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   ين مفهوم لذت و اقسام آن از منظر غزالييتب
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   ييبابايدرضا حاجيحم
  

  دهيچك
: رتند ازكند كه عبايان ميب يآن اقسام مختلف يو برا كردهف يم تعريلذت را به ادراك ملا يغزال

 ي، لذت عقليو عقل ي، لذت حسيو باطن ي، لذت ظاهرير حسيو غ ي، لذت حسيو قلب يلذت حس
 كند و پنج عاملِين مييرا ضمن پنج مرحله تبدر انسان ن و تكامل لذات يتكو ياو چگونگ. يو بدن

و تخالف  يوعمدركه، تخالف ن يه ادراكات، تفاوت در معانيه قوه مدركه، تفاوت از ناحيتفاوت از ناح
از متأثر در تعريف لذت ابوحامد . كنديان ميز لذات بيتما يهاعنوان ملاكو ضعف را به تث قوياز ح

. سينا مبين نقص كار ايشان استشده از سوي ابنعدم توجه او به دو تعريف ارائه است وفارابي 
عدم تمايز ميان عقل و . دتوان به يك تقسيم واحد برگردانرا مي از نگاه غزالي اقسام مختلف لذت
  .امري ناصواب است ،اقسام مختلف لذت بيان قلب از سوي او در

   .يم، غزالي، ادراك ملايظاهرلذت ، يبدنلذت ، يعقللذت ، يباطنلذت ، يلذت حس: يديكلواژگان 
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  مقدمه
مختلـف مـورد    ي، پردامنه و پرجاذبه است كه به انحـا ينهريار دياز مسائل بس يكيلذت،  مسئله

مسـائل   وجـز  ،كـه مسـئله آن ن ي ـاز نكات قابل توجه درباره ا. شمندان قرار گرفته استيوجه اندت
ك سـو توجـه مكاتـب    ي ـاز  ،)رنـج (لم اَ ،ن جهت لذت و نقطه مقابل آنيبه هم ؛است يچندتبار

را به خود معطـوف   )159-866، ص1375، ينصـر  ؛19-43، ص1385ان، يملك( يو اخلاق يمختلف فلسف
دربـاره   يمختلف يآرا يا ثبوتي يصورت سلببه ير الهيو غ يان الهياد سو، گريز دنموده است و ا
، يزديمصباح  ؛36-42، ص1384، يقيتوف؛ 88-90، ص1386؛ همو، 36-40، ص1376، همو(اند آن ابراز كرده

  .)158-164ص ،1384همو،  ؛79-96، ص1380همو،  ؛33-38، ص1371
ا ي ـبـودن   يكيتشـك و ف لـذت، انـواع   يل تعريقبات مختلف از يثيلذت از جهات و ح مسئله

 يدگاه غزاليلذت از د مسئلهل ابعاد مختلف ين پژوهش درصدد تحليا. نبودن قابل كندوكاو است
  :ميپردازيق ميق و تدقيل به تحقيذ يهادرباره پرسش رو؛ ازايناست

مرد؟ ابوحامـد  ش ـيلذت برم يرا برا يدهد؟ او چه اقساميلذت ارائه م يبرا يفيچه تعر يغزال
دگاه يز لذات از ديتما يهاكند؟ ملاكين ميين و تكامل لذات در انسان را چگونه تبيتكو يچگونگ
  دهد؟يو ذومراتب بودن لذات ارائه م يكياثبات تشك يبرا ييرهايچه تقر غزاليست؟ ياو چ

  ف لذتيتعر
  :كنديذكر م يلم مقدماتف لذت و اَيتعر يبرا يغزال

تحقـق   يكه اگـر ادراك ـ  ياگونهبه ؛الم بالضروره با ادراك مرتبط هستندلذت و  :مقدمه اول
  .ز وجود نخواهد داشتين يابد، لذت و المين

  :م كرديل تقسيبه دو قسم ذ بايد را در گام نخست انسانادراك  :مقدمه دوم
  .گانه استبه لذات حواس پنجمتعلق كه  يا ادراك ظاهري يادراك حس .1
  .است يو وهم يمان ادراك عقلكه ه يادراك باطن .2

ن دو قسم ادراك، به اعتبار نسبت متعلقش به قوه مدركه، بـه سـه   يك از ايهر :مقدمه سوم
  :شوديم ميقسم تقس

  .قوه مدركه و موافق طبع آن است ملايمكه  يزيادراك آن چ .1
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  .با قوه مدركه و مخالف طبع آن است يكه مناف يادراك .2
  .قوه مدركه است يم و نه منافيلاكه نه م يزيادراك آن چ .3

  :كنديف مين تعرين مقدمات، لذت و الم را چنياو بعد از ذكر ا
كه  يزيو ادراك آن چ ،يست از ادراك منافا م و الم عبارتيست از ادراك ملاا لذت عبارت

  .شود و نه لذتيده مياست، نه الم نام يم و نه منافينه ملا
ادراك  ياسـت كـه درپ ـ   يم الم صـفت ييست كه بگويدرست ن ن باوريا: ديافزاياو در ادامه م

ز ي ـن مطلـب در مـورد لـذت ن   ين هميع. است ين ادراك منافيبلكه الم ع ؛شوديجاد ميا يمناف
كه نه لـذت اسـت و    يزيلذت، الم و چ –پس ادراك اسم عام است كه به سه قسم . صادق است

  .)242-243ص ،1382، وهم ؛3006-3007ص، 1427، غزالي(شود يم ميتقس –نه الم 
  :توجه به چند نكته ضروري است ،تر چيستي لذت از منظر غزاليبراي فهم كامل

شود گاهي ممكن است مدركي كه موجب لذت است، حاضر باشد و انسان يادآور مي غزالي. 1
. خاطر غافل بودن يا مشغول بودن يا آفت و مرضي كه مزاجش را تغيير داده، لذت را درك نكنـد به
اي است، ممكن اسـت از شـنيدن صـداهاي مـوزون     مسئلهاگر كسي ذهنش درگير  ،عنوان مثالهب

ممكـن اسـت عـدم درك     نيـز  گاهي. خاطر بيماري، از غذاهاي لذيذ لذت نبردلذت نبرد، يا فرد به
خـاطر بيمـاري خـاص،    چشم ضعيف ممكن است به ،عنوان مثالبه. لذت، ضعف قواي مدركه باشد

، انهم ـ(اما نور براي چشم سالم امري لذيـذ اسـت    نيز ببرد؛لذت نبرد، بلكه از آن رنج از نور تنها نه

  .)246- 247ص
اگر ادراك امور عقلي لذيذتر از ادراك امور حسي هستند، بايد از ادراك علوم عقلي لذت  .2

تر، رنج بيشتري نصيب ما جاي لذت فزوناما گاهي ممكن است حتي به ؛بيشتري نصيب ما شود
  .دگرد

واسطه بر فرض تحقق آنچه در اشكال بيان شد، سبب آن خروج نفس از مقتضاي طبع به: پاسخ
اگـر نفـس از    .اسـت  –مثل انس زياد به محسوسات يا اشتغال نفس به مقتضاي شهوات  - عادات بد 

  .)247همان، ص( آيدد و چنين مسائلي پيش نميگردبدن جدا شود، اين موانع درك لذت برطرف مي
كه مقتضي طبع آن است  -اي براي صدور فعل خاص هر قوه الي بر اين باور است كهغز .3

ادراك  ،اساس، مقتضاي طبع قوه غضبيه، غلبه و طلب انتقام و لـذت آن براين. خلق شده است -
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 ،در صـورت ادراك آن  كـه  سـت وهم و رجا ،غلبه و مقتضاي طبع شهوت، ذوق و مقتضاي خيال
  .)243-244همان، ص( بردلذت مي

  اقسام لذت
ل ي ـن بحـث را ذ ي ـبلكـه عمـده ا   ؛تر مطرح كردهصورت مستقل كمبحث اقسام لذت را به يغزال

را را ي ـتوان اقسـام ز ين نكته، در مجموع ميه ابا التفات ب.  ان كرده استيب يگر اخلاقيمباحث د
  :لذت برشمرد يبرا
  يو قلب يلذت حس .1
 مسئلهدرباره لذت بحث كرده است،  نيالداء علومياحس يدر كتاب نف يكه غزال ياز مواضع يكي

پردازد و آن را به دو يقت محبت، به بحث درباره اقسام لذت ميل بحث حقياو در ذ. محبت است
ل را ي ـابتـدا دو اصـل ذ   ،شيخـو  ين مدعاييتب ياو برا. كنديم ميتقس» يقلب«و  »يحس«قسم 

  .كنديمطرح م
اگـر   ،اسـاس نيبـرا . از داردي ـن معرفـت و ادراك ن ياديتصور محبت به دو شرط بن :اصل اول

ن يبه هم. تواند نسبت بدان محبت داشته باشديرا نشناسد و درك نكند، هرگز نم يزيانسان چ
محبـت را تنهـا دربـاره     يبلكـه معنـا   ؛مييگـو يجهت، ما درباره جمـادات از محبـت سـخن نم ـ   

  .ميكنيعمال مات و ادراك هستند، استيمهم ح يژگيدو و يكه دارا يموجودات
  :كنديم ميل تقسيكات را به سه قسم ذاو در ادامه بحث، مدر

  .برديلذت م آنهام با او هستند و مدركِ از يكه موافق طبع مدركِ و ملا يمدركات. 1
  .برديرنج م آنهابا طبع مدركِ هستند و مدركِ از  يمنافكه  يمدركات .2
  .در لذت و رنج ندارند يريكه تأث يمدركات .3

ك محبـوب اسـت و   باشـد، مـدر   يبا لذت و راحتمقرون كه  يهر ادراك: ديافزاياو سپس م
كـه از دو صـفت    يزي ـن باشد، نزد مدركِ مبغوض است و هر چيآفركه رنج يهر ادراك ،برعكس

  .شوديف نميباشد، به دو صفت محبوب و مكروه توص يرنج و لذت خال
) بـه  ملتـذ (برد يكه از آن لذت م ينزد كس يذيرد كه هر لذيگيجه مين مباحث نتياو از ا

 ،بـرعكس  ؛ل داردي ـن است كـه مـدرك در طـبعش بـدان تما    يمحبوب ا يمحبوب است و معنا
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ل طبـع بـه   ي ـم ،جه حبيدر نت. مبغوض آن است كه مدركِ در طبعش از آن نفرت دارد يمعنا
فرت طبع از امـر  ننيز بغض  ؛نديگويم »عشق«به آن  ،شود يل قوين ميذ است و اگر ايلذ ءيش

  .نديگويم» قتم«شود، به آن  ين نفرت قويكننده است و اگر اآور و خستهرنج
حسب مدركات و حـواس  حب تابع ادراك و معرفت است، به ناچار به جاكهازآن: اصل دوم

از مـدركات را ادراك   يش را دارد و نوع خاصيلذت مخصوص خو ،يشود و هر حسيم ميتقس
سـبب آن  بـرد و بـه  يمدركات لذت م ـ ياز بعض يك از حواس ظاهريهر ،ن لحاظيبد. كنديم

محبوبـات بـالطبع هـر فـرد      ول دارد و آن امـور جـز  ي ـبه آن ادراك تما يصورت طبعلذت، به
 يهـا بـا و صـورت  يز يهـا يدنيدن و ادراك ديلذت چشم در د ،عنوان مثالبه .گردديم يميسل
در ادراك  يياي ـو لذت حس بو ،پاك موزون يهادن نغمهيگوش در شن و لذت ،نيآفرح لذتيمل

. ن استيل و لذت لمس در ادراك امور نرم و ،هاو لذت ذوق در ادراك طعم ،خوش و پاك يبوها
  .، محبوب هستنداندنيآفرحواس لذت ين مدركات برايچون ا

ان ي ـ، انسان با چهارپا)يلذات حس(گانه شود در لذات حواس پنجيادآور مي غزالي همچنين
او . ابـد، حـس ششـم اسـت    ييان افتراق ميواسطه آن از چهارپاك است و آنچه كه انسان بهيشر
مـا   ؛ياد كن ـي ـ يگريا هر نام ديا قلب يا نور ينام عقل ن حس ششم، بهياز ا يتوانيم«: ديگويم

  .)3006-3007ص ،1427همو، ( »مين حس ششم نداريا يدر كاربرد واژه خاص برا ياصرار
  :كنديان ميل را بيتر لذت قلب، ابتدا مقدمات ذن كاملييتب يبرا، گريد در موضع يغزال

  .ز استيجامع همه قوا و غرا ،لذات تابع ادراكات هستند و انسان :مقدمه اول
ل بـه آن  يش دارد و لذت هر قوه در نيلذت مخصوص به خو يازهيهر قوه و غر :مقدمه دوم

 يازهي ـچ غريدر انسـان ه ـ  .خلق شده اسـت آن  يآن است و برا ياست كه طبعش مقتض يزيچ
آن است، خلـق   يكه طبع مقتض ياز جهات يبه جهت يازهيبلكه هر قوه و غر ه؛ده نشديعبث آفر

طـبعش،   يبـه مقتضـا   و و انتقام خلق شـده  يتشف يخشم برا زهيغر ،عنوان مثالبه. شده است
 ؛خوردن غذا خلق شده استدست آوردن و هب يزه شهوت برايلذتش در غلبه و انتقام است و غر

ز ي ـك از غرايدن است و هرييدر بو ييايدن و بويدن و چشم در دين لذت گوش در شنيو همچن
  .خاص دارد يلذت و الم ،اس با مدركات خاص خوديدر ق
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: دهـد يح م ـين توض ـيچن ـ) ير حسيلذت غ(درباره لذت قلب  ،ن دو مقدمهيان اياو بعد از ب
بـاره  نيم درايقرآن كر ؛شودير ميتعب ياز آن به نور اله يكه گاهاست  يازهيقوه و غر ،قلب يبرا
نام عقل گر از آن بهيد يگاه .)32زمر، ( »نور من ربه يافمن شرح االله صدره للاسلام فهو عل«: ديفرمايم
و اصطلاحات مختلف چندان مهـم   ين اساميا. شودياد مين يقيمان و يا نور اي يرت باطنيا بصي
ده ي ـمختلـف خواب  ين الفاظ مختلف، معانيكند پشت ايمرت گمان يبصو كم فيفرد ضع. ستين

  .طلبديرا از الفاظ م يف معانيرا فرد ضعيز ؛است
را كـه   اييمعـان  ،خاص است كه بـا آن  يصفت يقلب انسان دارا: ديافزاياو در ادامه بحث م

بـدن   ياجـزا  ريقلـب از سـا   ،ن صـفت يواسطه همكند و بهيست، درك ميل و محسوس نيمتخ
م و يم، مـدبر، حك ـ ياز عالم به خالق قدين ، قلب فلسفه خلقت عالم وعنوان مثالبه .گردديز ميمتما

  .ديهم نام »عقل«زه را ين قوه و غريتوان اين جهت ميبد. كنديرا درك م يموصوف به صفات اله
ه قابـل  ين تسميا يدر صورت: ديگويشود و ميادآور ميرا  ياه قلب به عقل نكتهياو در تسم

شـود و بـه اسـم عقـل     يده م ـي ـق مجادله و مناظره فهميدفاع است كه از واژه عقل، آنچه به طر
كه انسـان را از   يوگرنه صفت ؛انده مذمت كردهين معنا را صوفيعقل بد .افته، اراده نشوديشهرت 
صـفات اسـت،    نيزتـر يعز يرا كـه دارا  ييانسان خدا ،واسطه آنگرداند و بهيان ممتاز ميچهارپا
پـس   ؛ق همه امور استيدرك حقا ،)عقل(فلسفه خلقت قلب . ستيكند، قابل مذمت نيدرك م
 ؛به معرفت و علم اسـت  دستيابيز در يمعرفت و علم است و لذتش ن ،)عقل(طبع قلب  يمقتضا

  .طبعش است يبه مقتضا دستيابيزه در يان شد، لذت هر غريز بيه غرايدر بقكه چنانكه چرا
 ين جهـت، حت ـ يبد. خاص وجود دارد يلذت ،ن باور است كه در علم و معرفتير اب يغزال
شـود و در  يدا كند، از علـم بـدان خوشـحال م ـ   يعلم پ يتياهمس و كميبه امر خس ياگر كس

به شطرنج  ياگر كس ،عنوان مثالبه. شوديناراحت م ،تياهمصورت جهل نسبت به آن امر كم
خواهد درباره يشود و مين معرفت خوشحال ميدا كند، از ايعلم پ - است  يتياهمكه امر كم - 

  .ح دهديگران توضيد يرامون شطرنج برايش پيهادانسته
را علم اخص يز ؛شوديب او مينص يو لذت وافر جاد،يدر ذاتش ا يواسطه علم، كمالانسان به

 ـ يزهوش ـيجهت ترا به ين جهت اگر انسانيبه هم. كمال است ياه و منتهيصفات ربوب  يو فراوان
ن ثنا، كمال ذات و كمال يدن ايرا از شنيز ؛شوديار خوشحال ميش كنند، از آن بسيعلمش ستا
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 ،1427، غزالـي (. بـرد يكنـد و لـذت م ـ  يدا م ـي ـجـب پ و نسبت به خودش ع كردهعلمش را درك 
   .)3027-3028ص
  ير حسيو غ يلذت حس .2

 يحس ريكند و لذات غيم ميتقس يحسر يو غ يحس ل بحث زهد، لذات را به دو قسميدر ذ يغزال
ن يـي ن تبين مـدعا را چن ـ ي ـاو ا. افتندين درجه زهد دست يداند كه به بالاتريم يرا مختص زاهدان

  :كنديم
  :ل استيسه رتبه ذ يه دارايفزهد نسبت به مرغوب

نجـات   ،)هيفمرغوب(ن رتبه زهد آن است كه مĤل و مطلوب زاهد يترنييپا: زهد خائفان .1
نهـا اگـر نـابود    ين زهد مختص خائفـان اسـت و ا  يا. باشد... ر آلام مثل عذاب قبر ويش و سااز آت

  .شوديحاصل م يستياز رنج، با مجرد ن يي، رهاآنهارا از نظر يز ؛هستند يشوند، راض
به ثواب  دستيابي ،زاهد يت قصوايدرجه دوم زهد آن است كه مطلوب و غا: انيزهد راج .2

ن زهـد مخـتص آرزومنـدان    ي ـا. ن باشدير و حورالعنهاابهشت مثل قصور، و نعم موعود در  ياله
جهـت  بلكـه بـه   ؛از رنج و عذاب ترك نكردنـد  ييخاطر قناعت به عدم و رهاا را بهينها دنيا. است

  .نداهديچشم پوش يويا و نعم دني، از دنيان الهيپايو ب يو نعم سرمد يبه وجود دائم دستيابي
 ياست كـه تمـام توجـه او بـه خـدا و لقـا       يكس درجه زهد از آنِ نيبالاتر: زهد محبان .3

را ي ـز ؛كنـد يجز خدا را مطالبه نم ـ يزياست و چ يقيموحد حق ين فرديچن. حضرت حق است
ر خـدا را  ي ـق غي ـتحقمعبود است، به ،يجهت كه هر مطلوبر خدا را طلب كند، ازآنيغ ياگر كس

ر مختص يزهد اخ. است يشرك خف ينوعر خدا، ين جهت طلب كردن غيبد. عبادت كرده است
ق نداشـته  ي ـنسبت به خدا معرفـت عم  يرا اگر كسيز ؛نها عارفان به خدا هستنديا. ن استيمحب

خدا را  ياگر كس ،برعكس. هستند ين افراديچن وا جزيورزد و طالبان دنيباشد، به او محبت نم
 االلهن لـذت نظـر بـه وجـه    يجمع ب  آگاه باشد و بداند كهااللهزان لذت نظر به وجهيبشناسد و از م

) لذات محسوس(درختان  ين، نقش قصرها و سبزيبا لذت تنعم به حورالع) ر محسوسيلذت غ(
  .گرددي معطوف مااللهلذت نظر به وجه يسوست، تمام توجهش بهيممكن ن
محسوس است،  ري كه از نوع لذت غااللهكند كه لذت نظر به وجهيان ميح بيمؤكد و صر يغزال

ن در بهشت، در هنگـام  ين جهت محبيبه هم ؛ستياس نين و قصور قابل قيلذت توجه به حورالعبا 
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 را بـا لـذت   اهللاگر لذت نظر بـه وجـه   .ندارند يتيعنا ين و قصور بهشتي، به حورالعااللهتوجه به وجه
  :مينان كيل بيذ ليآن را در قالب تمثتوانيم ميم، يسه كنيمقا ين و قصور بهشتيتمتع از حورالع

افتـه و لـذت تمتـع از    ياست كه بر جهان تسـلط   ي، بسان لذت پادشاهااللهلذت نظر به وجه
از نظر . كنديم يافته و با او بازياست كه بر گنجشك تسلط  ين و قصور بسان لذت كسيحورالع

بـا   ياسـت كـه طالـب بـاز     يبسان كس ـ يت طالبان نعم بهشتياهل معرفت و ارباب قلوب، وضع
علـت   نـد كـه  ن باوري ـعارفـان بـر ا  . كنديرا رها م يلذت پادشاه ،ر عوض آنگنجشك است و د

بـه   ؛نـدارد  ياز لـذت پادشـاه   يادراك درسـت  ين فـرد يآن است كه چن ين انتخاب ناصوابيچن
 همـان، ( بر جهان و همه مردم است لايبا گنجشك در نزد او بالاتر از لذت است ين جهت بازيهم

  .)2864-2865ص
سـاير  بـا   اودگاه ي ـز ديتمـا  يهااز ملاك يكي، يغزال يو لذت قلب از سوتوجه وافر به قلب 

به لذات مختلف به چهار قسم  آنهااو قلوب را براساس تعلق خاطر . لسوفان در بحث لذت استيف
  :كنديم ميل تقسيذ

ش معرفـت بـه   ين دسته قلوب، تنها با افـزا يا. ورزنديكه تنها به خداوند محبت م يقلوب .1
  .ابندييش دست ميو آسا ير درباره آن، به راحتخدا و تفك

است، مال يكنند و تنها به لذت جاه، ريكه لذت معرفت و انس به خدا را درك نم يقلوب .2
  .تعلق خاطر دارند ير شهوات بدنيو سا

 ؛برنـد يانس دارند و از معرفت و تفكر درباره خدا لذت م ـبا خدا  ،احوال در بيشتركه  يقلوب .3
  .گردنديل ميمتما يذ بدنيگردند و به لذايبرم يمواقع به اوصاف بشر يخاما در بر
ل دارنـد و در  ي ـتما يذ بدنياوقات به لذا بيشتر يعني ؛كه عكس قسم سوم هستند يقلوب .4
  .كننديدا ميل پيبه تمتع از لذات علم و معرفت تما يمواقع كمتر

، اما تحقـق  ندالوجوداول، گرچه ممكن گروه: ديگوياقسام چهارگانه ماين ان يبعد از ب يغزال
دهند كه با تمام يل ميا را تشكيت افراد دنياكثر ،گروه دوم. عد استت بيدر عالم واقع در غا آنها

ث ي ـگروه سوم و چهارم موجـود هسـتند، امـا از ح   . ا و تمتعات آن هستنديوجود مستغرق در دن
اس با مجموعه مـردم  يمختلف در ق يهاورهاما با وجود قلت در د ؛برنديسر مت بهيت در اقليكم

ك به دوره ينزد يهانادر زم آنهاتعداد . متفاوت بوده است ياز جهت كم آنهازان يروزگارشان، م
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م تـا روز  يدانيكاسته شده است و ما نم آنها، اما به مرور زمان از تعداد شتر بودهيب يامبران الهيپ
  )2622-2623صهمان، ( افتد؟يامت چه اتفاق ميق
  يو باطن يلذت ظاهر .3

مـراد او از لـذات   . كنـد يم م ـيتقس ـ يو بـاطن  يلذت را به دو قسم ظـاهر  ،گريد جاييدر  يغزال
است، غلبه، كرامت و يمثل لذت ر ي، لذاتيگانه و مرادش از لذات باطن، لذات حواس پنجيظاهر
اسـت   ياز لـذات ظـاهر   برتـر  در بيشتر مـوارد  ين باور است كه لذات باطنيو بر اا .باشديعلم م

  .)3031ص همان،(
  يو عقل يلذت حس .4

كنـد و  يم ميتقس يو عقل يل بحث سعادت، لذت را به دو قسم حسيذ مقاصدالفلاسفهاو در كتاب 
ل ي ـاو دل. دن بـه سـعادت، كمـال بـه علـم و عمـل اسـت       يراه رس ـ: ديگويش مين مدعاييتب يبرا
ن است كه قوه عاقله، ياز به علم ايوجه ن: كنديم انين بيبه علم را در سعادت مطلقه چن يازمندين

دن يه، لـذتش در رس ـ يطور كه قوه شهوانهمان؛ )يلذت عقل(غذا و لذتش در ادراك معقولات است 
 يمقتضـا  بـه  ياقـوه  ن هريباست و همچنيصورت ز نظر به لذتش در ،و قوه باصره يبه امور شهوان
  .برديم لذت خاص طبعش از امور

ل حواس يو شواغل آن از قب) يجسمان( يات بدنياشتغال انسان به ح كه ن باور استياو بر ا
از لذات  يمندن سبب عدم بهرهيهمچن ؛و شهوات مانع از معرفت انسان نسبت به معقولات است

ن است كـه  يجاهل است، حقش ا يات اخرويجه حيكه از نت ينفس ،اساسنيبرا. گردديم يعقل
، نفس خـودش را  يجسمان يازهايعلت اشتغال به بدن و نانسان به .از لذت نفس محروم گردد

است كه  يبسان فرد ين فرديت چنيوضع. كنديالتفات نم يكند و به رنج نفسانيفراموش م
، درد سوزاندن آتـش را درك  يحسيخاطر با بهيكند، ياد، رنج را احساس نميخاطر ترس زبه
  .آورديبه او هجوم م يميبرطرف شود، درد عظاو  يحسين حالت بياما اگر ا ؛كندينم

و انـس نفـس بـه شـهوات،      يخاطر شـواغل بـدن  به هاناانس يشود كه برخيادآور مي غزالي
ن افـراد  يت ايوضع. شوديبشان مينص يخف يفطرتشان، از ادراك معقولات لذت يبرخلاف اقتضا

كه از  ينفوس. شودياو نم بينص يذ، لذتيلذ ياست كه از خوردن غذا يضيدر واقع مثل فرد مر
له مرگ از يوسبه آنهاافتند، اگر موانع و شواغل بدن يث علم و معرفت به مرحله كمال دست يح
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كه به  يذ و مطبوعيار لذيبس يغذاخاطر بيماري، از بهاست كه  يبسان فرد آنهان برود، حال يب
. گـردد يب او م ـينص ـ يم ـياو برطرف شـود، لـذت عظ   يمارياگر ب. بردينم ياو عرضه شده، لذت

جـاد  يدر او ا يديخاص، عشـق شـد   ياست كه نسبت به فرد يبسان كس آنهات يوضع همچنين
كنـد و او  يرا احساس نم يزياست و چ يا مستيا اغما يشده است و معشوق او در حالت خواب 

 ن فرديخارج شود، ا ين حالتياگر معشوق او از چن. كرده است يسان سپرنيرا بد يمدت طولان
  .)268-269ص ،1382همو، ( كنديعاشق، لذت وصال را درك م

  يو بدن يلذت عقل .5
رات و ي ـاو خ. كنـد يم م ـيتقس ـ يو بدن يعقل گر از آثارش، لذت را به دو قسميد يدر برخ يغزال

و  يكنند، در گام اول به دو قسـم عقل ـ يدا مير انسان پيكه با انسان و غ يلذات را از جهت نسبت
وانـات و مشـترك بـا همـه     يح يمشترك با برخ را به دو قسم يلذات بدن ،يبعدو در گام  يبدن
  .دهديح ميكند و سپس درباره هركدام جداگانه توضيم ميوانات تقسيح

 يك از حواس ظـاهر يچيه: ديگويكند و ميم يعلم و حكمت معرف را يق لذات عقلياو مصاد
 ياب و بهـره ينص ـ يبطن و فرج از لذات عقلمثل  ييو اعضا ييو چشا يياي، بوبينايي، شنواييمثل 
ن ي ـاو بر ا. شوديمند من لذات بهرهيتنها قلب است كه از ا ،بدن انسان يان اعضايبلكه در م ؛ندارند

 .ن لـذات هسـتند  ياز جهت شرافت بـالاتر  يول ،نيكمتر ياز جهت وجود يباور است كه لذات عقل
م لـذت  ي، جز عالم و از صفت حكمت، جز حكن است كه از صفت علميا يل كم بودن لذات عقليدل
 يين ادعـا يكـه چن ـ  ي، امـا افـراد  است ار كميبس ياهل علم و حكمت واقع يادر هر دوره. بردينم

  .)2621ص ،1427همو، (اد هستند يار زيدارند، بس
ل ي ـبـه سـه دسـته ذ    ،را ندارنـد ) يلذات عقل ـ(كه توان درك لذت علم و حكمت  ياو افراد

  :كنديم ميتقس
  .مثل كودكان ؛ستيزنده ن آنهاكه باطن  يافراد .1
  .از شهوات مرده است يرويخاطر پزنده بوده، اما به آنهاكه باطن  يافراد .2
  .ض شده استياز شهوات مر يرويخاطر پبه آنهاكه باطن  يافراد .3
ه ه مبارك ـي ـافـراد اسـت و آ   يبرخ ـ يقلب يماريد بيمؤ )10بقره، ( »قلوبهم مرض يف«ه مباركه يآ

ه يكه از ناح يهركس. ستمرده ا آنهادارد كه باطن  ياشاره به افراد )70يس، ( »اينذر من كان حيل«
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، گرچـه افـراد جاهـل و نـادان او را     استزنده، اما قلب و باطن او مرده  يت جسميثيبدن و از ح
رچـه  شهدا گ ،عكسهباما . گردديمردگان محسوب م واما در نزد حضرت حق جز پندارند،يزنده م
  .شونديمند مبهره ياند، اما در نزد خدا زنده هستند و از رزق الهمرده يث بدنياز ح

لـذات   از ك قسـم ي ـدر . كنـد يم ميرا به دو قسم تقس يلذات بدن يغزال ،ان شديب كهچنان
 يلا كه انسان با برخ ـياست، غلبه و استيمثل لذت ر ؛ك استيوانات شريح يانسان با برخ ،يبدن
است كه انسان بـا همـه    اييلذات بدن ،قسم دوم. ر، ببر و پلنگ مشترك استيوانات مثل شيح
ن قسـم لـذت را از   يكند كه اگر ايح ميتصر يغزال .مثل لذت شكم و فرج ؛ك استيوانات شريح
ث شرافت در آن ياما اگر از ح ؛شتر استير لذات بيم، از سايت مدنظر قرار دهيث وجود و كميح

ن لذات بـا  ين جهت انسان از جهت تمتع از ايبه هم. تر استسي، از همه لذات خسمييمداقه نما
ن رتبه لذت فراتر رود و يحشرات مشترك است و هركس از ا يان و حتيهمه جنبندگان، چهارپا

 ؛ردي ـگين قرار م ـيبه اشد درجه در گروه متغافل ،لذت غلبه باشد يعنيگر لذت، يدنبال رتبه دبه
 يسـو فراتـر رود و تـوجهش بـه    ين دو قسم لذت بـدن يدا كند و از ايرتبه پ ياارتق ياما اگر كس
ژه معرفت نسـبت بـه   يولذت علم و حكمت، به ،معطوف گردد، اغلب لذات او) يقلب( يلذات عقل

ن يبه چن دستيابي. رديگين قرار ميقيدر رتبه صد ين فرديگردد و چنيخدا، صفات و افعالش م
رسـد و  ياست، به مرحلـه اتمـام و اكمـال نم ـ   يمنصب ر يلايحت استجز با خروج از سا يارتبه
 يوقدرت فـرار  ،صالحان. است استيگردد، حب رين خارج ميقيكه از رئوس صد يزين چيآخر

  . فراتر رونداست ياز شهوت رتوانند يقان مياز لذت بطن و فرج را دارند، اما تنها صد
در  يصـورت دائم ـ است بهيكامل حب ر يدسته است كه نابويسته و باين نكته شايتوجه بد

سـت و  ياست و غلبه قابـل جمـع ن  يالبته لذت معرفت به خدا با احساس لذت ر. ستيتوان بشر ن
ممكـن   يبلكه گـاه  ؛ابديدر طول عمر تحقق ن يصورت مداوم و دائمبهممكن است ن احساس يا

اسـت، غلبـه   يحب ر صفات مثل يجاد گردد و انسان به برخيا ييهاحالات فترت ياست در برخ
ن ي ـكامـل ا  ين نكته توجه داشته باشد كه نـابود يد بديدر مجموع انسان با. دا كنديل پيتما... و

ن بدان معناست يند و ايرخ بنما ينوعن صفات در هر آن ممكن است بهيست و ايصفات ممكن ن
  .)2621-2622ص، 1427غزالي، (ش درون دارد ياز به پالايكه انسان در همه حالات ن
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  ن لذات مختلف در انسانيتكو يچگونگ
  :كندين ميين تبين لذات مختلف در انسان را چنيش و تكويدايپ يچگونگ يغزال

 يشود كه تنها از بازياو ظاهر م يبرا يازهي، غركودك زيين رشد و تميدر مراحل نخست .1
  .ذتر استيگر لذيز ديچاو از همه يلذت برا اين برد ويلذت م يو سرگرم

دن يدنبـال پوش ـ ن جهـت بـه  يبد. دينماينت رخ ميلذت ز ،زيير مرحله بالاتر رشد و تمد .2
رد كه يقرار گ يتين مرحله اگر فرد در موقعيدر ا. گردديباتر و بهتر ميز يو مركب سوار هالباس

  .دهديح ميترج يو سرگرم ينت را بر لذت بازير گردد، لذت زيمخ ينت و بازيان دو لذت زيم
 ،ن لـذت يدن بديرس يشود و انسان برايه بعد، لذت وقاع و شهوت نساء ظاهر مدر مرحل .3
  .گذردير لذات مياز سا

و  يوي ـن رتبه لذات دنيآخر كهشود ياست، علو و تكاثر ظاهر ميلذت ر ،در مرحله بالاتر .4
ا يالـدن  ةوياعلموا انما الح«: ديفرمايكه خداوند مچنان ؛است يويدن هاين لذتيترين و قويتريعال

  .)20حديد، ( »نكم و تكاثريو تفاخر ب ةنيلعب و لهو و ز
و افعـال   بـه خـدا  معرفـت   كهشود يظاهر م يگريزه ديغر ،ن مرحله رشد و كماليدر آخر .5

. شـود ير پنداشته م ـيكوچك و حق يابد، لذات مراتب قبلين مرتبه دست يبد ياگر كس. است ياله
ن جهـت لـذت معرفـت بـه     يبد. از لذت متقدم استتر قوين مراحل مختلف، هر لذت متأخر يدر ا

  .دتر استيتر و شديگر قويخدا از همه لذات د
 يحب به باز: كنديان مين بين لذات در انسان را چنيت، مراحل مختلف تكويدر نها يغزال

 يسـالگ سـت ياست بعد از بينت در سن بلوغ و حب ريز و حب به زنان و زييدر انسان در سن تم
در انسان به ظهـور   يسالگدر چهل يحب به علوم و قرب اله ،تيد و در نهاينمايان رخ مدر انس

كنـد و بـه   يرا تـرك م ـ  يكه باز يطور كه كودك به كسهمان. ت استين غايبالاتر كهرسد يم
كند ياست را ترك ميكه لذت ر يسا به كسؤخندد، ريپردازد، مياست ميبا زنان و طلب ر يباز

اگـر شـما مـا را مسـخره     : نديگويم آنهاعرفا در برابر  و خندنديبندد، ميا دل مو به معرفت خد
 ديشـو ين امـر مطلـع م ـ  ي ـاز ا يزودهم و شما بيكنينده شما را مسخره ميز در آيد، ما نيكنيم
  .)3035ص ،1427غزالي، (
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لـذت  افـراد   يد برخ ـي ـكنيا مشاهده ميطور كه در دنهمان: ديافزايدر ادامه بحث م يغزال
گـر لـذت علـم و انكشـاف     يد يدهنـد و برخ ـ يح م ـيها و ازدواج تـرج ياست را بر لذت خوردنير

ها ياست، ازدواج، خوردنيع لذات ريرا بر جم ير امور الهين و ساي، زمهانامشكلات ملكوت آسم
ح ي را بر نعـم بهشـت تـرج   االلهلذت نظر به وجه يدر آخرت گروه ،دهنديح ميها ترجيدنيو نوش

  .نددهيم
ند و هركس لذت معرفت به خـدا را در  يبيا خدا را نشناسد، در آخرت او را نميكه در دن يكس

ا همراه نباشـد،  يدر دن يزيبا چ يرا اگر كسيز ؛چشديا نچشد، لذت نظر به خدا را در آخرت نميدن
 ؛كنـد يا كشـت كـرده، در آخـرت درو م ـ   ي ـآنچه در دن هركس ؛ چراكهشوديبش نميدر آخرت نص

ا دارد، در آخـرت  يكه در دن يانسان با همان معرفت. شوديبا آنچه مرده در آخرت محشور م هركس
 ؛شـود يشـتر م ـ يب ،رود و لذت معرفتيها كنار مها و حجابدر آخرت پرده امنته ؛شوديمحشور م

زان لذتش افـزوده  يالش مجسم كرد، بر مينكه صورت معشوق را در خيطور كه عاشق بعد از اهمان
ر از ي ـغ ياو لـذت  ينـدارد، بـرا   ياله يجز لقا ييكه در آخرت اشتها يكس ،ن سانيبه هم .دشويم

كننـد،  يتنها اسباب سرور او را فـراهم نم ـ ر لذات نهيرا سايز ؛ستيحضرت حق متصور ن يلذت لقا
  .)3038صهمان، ( كننديز فراهم ميبلكه اسباب رنج و آزار او را ن

  ز لذاتيملاك تما
ا ي ـشود كه چه عامل ين پرسش مطرح ميك و ذومراتب بودن لذات، ايل تشكرش اصيبعد از پذ

لـذت   يدارا يان باور است كه هر قـوه يبر ا يشود؟ غزاليگر ميكديز لذات از يسبب تما يعوامل
از . گردديد، واجد لذت ميش را ادراك نمايموافق طبع خو يش است و اگر امريمخصوص به خو

  .گردنديم يزامگر متيكدياز  ليلذات با سه ملاك ذ نظر او
ش يه نفس خويك قوه از ناحين باور است كه هرچه يابوحامد بر ا: ه قوه مدركهيتفاوت از ناح .1
لذت طعام . تر خواهد بودتر و كاملتر باشد، لذت آن تمامفيش شريه جنس خويتر و از ناحيقو

تر از لذات فيشر ،ه جنسياحاز ن يخاطر شهوت طعام و جماع است و لذات عقلو لذت جماع به
ح يرا بر لذات مأكولات و محسوسـات تـرج   ين جهت فرد عاقل لذات عقليبه هم ؛هستند يحس

 يتـر از قـوا  يباطنـه او قـو   يكامـل اسـت، قـوا    يكه از لحاظ عقل يفرد ،گريان ديبه ب. دهديم
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 ـ يح م ـيتـرج  يرا بر لذات حس ـ يو وهم ين جهت لذات عقليبه هم ؛است يظاهر ذات دهـد و ل
 يده و نـاقص اسـت، قـوا   يكه عقل او به كمـال مطلـوب نرس ـ   ياما فرد. كندير ميرا تحق يحس
  .تر استياش قويو عقل يوهم ياو از قوا يحس

فاسـد باشـد،    يبـاطن  يقلب مرده و قوا يهمت و داراناقص و دون يكه از جهت عقل يفرد
ا ي ـاسـت و علـو مقـام    ياسـباب ر دن بـه  يبر دشمن و رس يلاياست يعنيان چند امر، ياگر او را م
بـر دشـمن و اسـباب     يلايذ را بر اسـت ي، او مأكولات لذير بگذاريذ مخيبه مأكولات لذ دستيابي

رسـا و كامـل باشـد،     يعقل و يهمت عال يدارا يشخص ،گر برعكسااما  ؛دهديح مياست ترجير
را بـر لـذات    است و غلبـه بـر دشـمنان   يپندارد و لذت رير ميلذت مأكولات را حق ين فرديچن

  .دهديح ميمأكولات ترج
دتر يهرچه ادراك شد يعني ؛گردديز به ادراكات برميگر تمايملاك د: ه ادراكاتيتفاوت از ناح .2

ك و در ي ـبـا از موضـع نزد  ين جهت لذت نظـر بـه صـورت ز   يبه هم. گردديتر مباشد، لذت تمام
  .شتر استيب ط ظلمتياز مكان دور و در مح آنروشن، از لذت نظر به  يطيمح
هرچـه   يعن ـي ؛مدركـه اسـت   يبه معانناظر ز سوم يتما ،ياز منظر غزال: مدركه يتفاوت در معان .3
و  ،شـتر يداشته باشد، لذت مدركِ ب يشتريمت بيملا) مدركِ(كننده كه ادراك شده با ادراك يامر

 ،اسـاس نيبرا. بودشتر خواهد يك ببا مدركِ داشته باشد، الم مدرِ يشتريهرچه مخالفت و منافات ب
كـه از ادراك احسـن    ياحسن باشد، لذت يگريحسن و د يكي كه ميرياگر دو امر را درنظر بگ

 يك ـيم كـه  ين سان اگر دو امر داشته باش ـيبه هم. شتر استيم، از لذت ادراك حسن بيبريم
  .)244- 245ص ،1382همو، (ح است يقببيشتر از  ،اقبح باشد، الم و درد ما از اقبح يگريح و ديقب

صـورت  ايـن ز لذات بهيتما يگر برايدو ملاك د نيالداء علومياح سيدر كتاب نف يالبته غزال
  :كنديان ميب

صـورت  او بـه . ث نوع استيگر، تخالف لذات از حيكديز لذات از يامل تماوع ي ازكي: يتخالف نوع .4
و لذت معرفت بـا لـذت    ،لذت وقاع با لذت سماع: ديگويكند و ميم يريگين بحث را پيا يمصداق

  .گر اختلاف دارنديكديث نوع با ياست از حير
ث ي ـاز ح آنهـا ، اخـتلاف  يز لذات از منظر غزاليگر تمايعامل د :و ضعف تث قويتخالف از ح .5
انـدك   ييبـا يبـا ز  يگـر يبا و ديار زيبس يكي كهاگر دو چهره  ،عنوان مثالبه. و ضعف است تقو
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 يلذت يعيصورت طبن شخص به هر دو چهره بنگرد، بهيو ارند يك شخص قرار گيدر برابر  است
دار چهـره  ي ـاست كه از د يتر از لذتار فزونيگردد، بسيب او ميبا نصيار زيدار چهره بسيكه از د

  .)3030ص ،1427همو، ( گردديب او ميه نصيا كرياندك  ييبايبا ز

  يدگاه غزاليد ينقد و بررس
  :است يبه چند نكته ضرور توجه ،يدگاه غزاليد يدر نقد و بررس

متـأثر از   ينحـو ارائه داده است، بـه  1مقاصد الفلاسفهاز لذت در كتاب  يكه غزال يفيتعر .1
ا ادراك امـر  ي ـ ؛ستين خارج از سه حالت ين باور است كه هر ادراكيبر ا يرا فارابيز ؛است يفاراب
م است و نه ياست كه نه ملا يا ادراك امريو  ،است) يمناف(م يملا ريا ادراك امر غيم است، يملا
، يفـاراب ( اسـت  يامـر منـاف   ،م و رنـج ادراك يامر ملا ،لذت ادراك. دارد يخنث ي، بلكه حالتيمناف

  .)64ص، 1405
ف ي ـتـر از تعر لذت ارائه داده است كه هردو كامـل  يف براينا دو تعريسابننيز  يبعد از فاراب

بـر   آنها ينا و وجوه برتريسف ابنيه دو تعراست كه ب ين مدعا ضرورين اييتب يبرا. است يفاراب
  .ميصورت مختصر اشاره كنبه يف فارابيتعر

همو، ؛ 369ص،  1404نا، يسابن( »ميما هو ملا ةم من جهيست الا ادراك الملايل ةفان اللذ«: ف اوليتعر

  .)590ص، 1364
 »ث هـو كـذلك  ين حر ميل لوصول ما هو عند المدرك كمال و خيادراك و ن يه ةاللذ «: ف دوميتعر

  .)337، ص3، ج1403 همو،(

                                                               
جهت كه او اين ازآن - از سوي غزالي مقاصد الفلاسفه ، بيان ديدگاهي در كتاب اندآنچه برخي پنداشتهبرخلاف . 1

معناي عدم تأييد آن از به لزوماً - آگاه است، نگاشته است  كتاب را جهت الزام خصم بدين مدعا كه با مباني فلسفه
ويژه در بيان كرده، در آثار كلامي يا عرفاني و به اين كتابزيرا او برخي از مطالبي را كه در  ؛سوي غزالي نيست

اما . است ها ابراز كردهمورد نقد قرار داده و نارضايتي و عدم باور خويش را نسبت به اين نظريه تهافت الفلاسفه
بيان كرده، در آثار ديگرش يا نقد نكرده و يا  مقاصدالفلاسفهديگري از فلاسفه را كه در  فراوانمطالب  ،برعكس
از فارابي بيان كرده است،  مقاصد الفلاسفهمضمون اين تعريفي كه ايشان در . نوعي آنها را تأييد كرده استحتي به

كه غزالي انديشمندي  مورد تأييد قرار داده و اين مبين آن است )3006-3007(الدين احياء علوم نوعي دربه
 .هايش راهي ناصواب را برگزيده باشدالبته او ممكن است مثل همه متفكران در برخي گزينش گر است؛گزينش
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كار رفته كـه  هب "ميهو ملا ةمن جه"و  "ميملا"، "ادراك" مفهومنا، سه يسف اول ابنيدر تعر
سـوم آن اسـت كـه     مفهوماما سبب افزودن  ؛ان شده استيز بين يف فارابياول در تعر مفهومدو 
 يك جهت ادراكش براياز  ؛ف استت مختليثيدو ح يم كه دارايكنيرا ادراك م يما امر يگاه

امـا بـا    ؛شـود يت دوم لذت محسوب ميثيتنها با ح كه ند استياگر خوشيو از جهت د يما موذ
نا بـر  يس ـف نخسـت ابـن  يت تعريد سبب ارجحين قيهم. شوديرنج محسوب م ،ت نخستيثيح

  .است يفارابتعريف 
، "مـا هـو عنـد المـدرك    لوصـول  "، "لي ـن"، "ادراك" مفهـوم پنج  ،نايسف دوم ابنيدر تعر

ف ي ـدر تعر مفـاهيم ه ي ـبق ،اول مفهومكار رفته كه جز هب "ث هو كذلكير من حيخ"و  "كمال"
  .)36-37ص، 1389، يخادم( است ينا بر فارابيسف ابنيتعر يوجه برتر ،نيكار نرفته و همهب يفاراب

 ـ ياسـت، وظ  ينا بعد از فـاراب يسابن دوره زماني جهت كهازآن عنـوان  بـه  يحت ـ - يفـه غزال
او  ؛ امـا كـرد يان اشاره ميتر مشائف كامليآن بود كه به تعار -ف ين تعريگزارشگر، نه معتقد به ا

  .ستين ين امر مطلوبيرا انجام نداد و ا ين كاريچن
قـائلان بـه    وتـوان او را جـز  يم ـ يشـناخت ث روشي ـاز ح است كهبزرگ  يمتفكر يغزال .2
ژه در ي ـو، بهيو منطق يث دقت فلسفياو از ح يهاليحلاما ت ؛دانست يشناختروش ييگراكثرت

مختلـف   يهايبندميهمه تقس .ستيبرخوردار ن ينا از اتقان كافيسابن چون يلسوفانياس با فيق
  .ل برگردانديواحد ذ يبندميك تقسيتوان به ياو درباره لذت را م

كـرد و در گـام   م يتقس ـ يحس ريو غ يتوان به دو قسم لذت حسيلذت را در گام نخست م
ز بـه دو  ي ـرا ن يشـود، لـذت حس ـ  يم ميجهت كه حس به دو قسم ظاهر و باطن تقسازآن يبعد

 -گانـه  حواس پنج ،براساس قول مشهور يمراد از حس ظاهر. م كرديتقس يو باطن يقسم ظاهر
ال ي ـحـس مشـترك، خ   ،يو مـراد از حـس بـاطن    - ييو بسـاوا  يياي، بويي، چشايي، شنوايينايب
  .، حافظه و ذاكره است)ا متوهمهيمتفكره (له يمتخ، )مصوره(

مـراد از   ؛م كـرد يتقس ـ يو قلب ـ يتوان به دو قسم عقليرا م يحس ريلذت غ ،ن سانيبه هم
 ،ال و وهم است و مراد از قلـب يم حس، خيات است و قسياست كه مدرك كل ياعقل همان قوه

عقـل و قلـب تفـاوت     يهـا افتـه يان يم ،گريان ديبه ب. است ياست كه مدرك امور شهود ياقوه
 يافتني ـقلب از نوع  يهاافتهيهمه  ؛ امااست يعقل همه از نوع دانستن يهاافتهي ؛وجود دارد يجد
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كند و درباره حضـرت  ياد مي) ابتهاج( يبه لذت شهود ينا از لذت قلبيسابن. است يكردن و وجدان
حضـرت   يبرا »لذت«استعمال واژه  كند البته چون در عرف جمهور،ياد مين قسم لذت ياز ا ،حق

   .)360- 361، ص3ج ،1403نا، يسابن(رد يگيبهره م »ابتهاج«ست، از واژه يحق مرسوم ن
از اقسـام لـذت از    آنهـا  يبنـد م كـه طبقـه  يابي ـينا و شارحان او درم ـيسبا تأمل در آثار ابن

، سـهروردي  ؛145-171ص، 1404، همـو ؛ 331، ص2، جانهم ـ(برخوردار است  يوالاتر ياستحكام منطق
 ؛500-502ص ،1373 ،يشـهروز  ؛44-45ص، 1383، يرازيشالدين قطب ؛202-204و111-113، ص4ج ،1380

  .)41-45ص، 1389، يخادم ؛205-221، ص8ج ،1378 ،الشيرازي
 ،ميمورد مداقـه قـرار ده ـ   ياز اقسام لذات را اگر با عقل انتقاد يمختلف غزال يهانييتب .3

 ،تـر قي ـان دقيبه ب. ستيبرخوردار ن ياز اتقان كاف يث دقت فلسفياو از ح يهاليم تحليابييدرم
عقـل و قلـب    يان دو معنايم يقيق و عميك دقيتفكبه ش، يمختلف خو يهايبندمياو در تقس

  .قائل نشده است
: دي ـگويكند و م ـيم ميرا به پنج قسم تقس يلذت حس ،يو قلب يلذت حس يبندمياو در تقس

ا ي ـا قلـب  ينام عقل، نور از لذت حس ششم به غزالي. ك استيوانات شريبا ح ن حواسيانسان در ا
م ين حـس نـدار  ي ـا يخـاص بـرا   ايدر كـاربرد واژه  يما اصرار: ديگويكند و مياد ميگر يهر نام د

  )3006- 3007ص، 1427، غزالي(
دمـه  ان دو مقي ـبعـد از ب سپس . دينمايح ميان قلب و عقل تصريز ميبه عدم تما جانياو در ا

زمـر،  ( »نور من ربـه  يافمن شرح االله صدره للاسلام فهو عل«ه ي، با استشهاد به آين لذت قلبييتب يبرا

 يقلـب انسـان دارا  : دي ـگوياما در ادامه بحث م ؛كنديد ميز عقل و قلب تأكيباز بر عدم تما ،)22
ن ي ـكنـد و از ا يسـت، درك م ـ يل و محسـوس ن ي ـرا كه متخ يخاص است كه با آن معان يصفت
  .)3027-3028ص، 1427غزالي، (شود يز ميوانات متماير حيق انسان از سايطر

و از قلـب  ، هاست استعمال شدهيعقل كه كاركردش دانستن يمعناقلب به ،رياخ يدر معنا
  .شوديجدا م ،هاستيافتنيكه كاركردش 
بـا   او. اسـت  ي، لـذت قلب ـ يحس ريو غ يلذت حس يبندميدر تقس ير حسياز غ مراد غزالي

 يز از عقـل فلسـف  يمتمـا  ييان چهارگانه لذت متعلق به چهار قسـم قلـوب، قلـب را بـه معنـا     يب
  .)2622-2623ص همان،(استعمال كرده است 
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قـوه عاقلـه در   غـذا و لـذت    كـه ن نكته يان اي، با بيو عقل يلذت حس يبنددر طبقه يغزال
ن لـذت  ي ـاز ا يو شواغل بـدن جهت توغل در شهوات به هاناانس يادراك معقولات است، اما برخ

كـار    كنند، بـه ياد ميكه فلاسفه از آن  ييعقل را به معنا ،)268-269، ص1382همو، (ندارند  يابهره
  .ز استيكنند، متمايكه عرفا آن را استعمال م ييمعنا باآن  يرد كه معنايگيم

م و حكمـت  را عل ـ يق لـذات عقل ـ يمصـاد  ،يو بدن يلذت عقل يعني ،گريد يبنداو در طبقه
شـود و در ادامـه بـا    يمند مبدن تنها قلب از آن بهره يان اعضايد در ميگويكند و ميم يمعرف

كنـد  يدرك لذت علم و حكمت را ندارند، مشخص م ييكه توانا يگانه از افرادسه يبندارائه طبقه
تنهـا   و حـوزه كـاركردش   يست كـه مـدرك امـور كل ـ   ين يفلسف يمعناكه مراد او از عقل، عقل به

كننـد و  ياد م ـيم عقل يعنوان ابزار قسكه عرفا از آن به يقلب يمعنابلكه عقل را به ؛هاستيدانستن
  .كنديدانند، استعمال ميم يها و امور شهوديافتنيحوزه كاركرد آن را  

م كـه  يابي ـيهـا درم ـ يبنـد ن طبقهيمختلف دو واژه عقل و قلب در ا يبا تأمل در كاركردها
از بـاب تسـامح    يبلكه گـاه  ؛ستنديلازم برخوردار ن ين الفاظ از دقت فلسفيتعمال اشان در اسيا

  .ن نكته ندارنديح بدياز عدم تصر ييند و اباينمايگر خلط ميكديرا با  آنها يمعان

  جهينت
و  پـردازد يف لـذت م ـ ي ـ، بـه تعر نگاشته يكه آن را با روش فلسف مقاصد الفلاسفهدر كتاب  يغزال

، نيالداء علومياحس يژه در كتاب نفيور آثارش، بهياما در سا ؛آن است يمنطق وديان قيدرصدد ب
ان يدرباره لذت ب يار باارزشيكتاب مباحث بس اين او در. كندينم يف لذت چندان توجهيبه تعر

 يك نظم منطق ـيمطرح شده است، از  يل مباحث اخلاقين مطالب ذياازآنجاكه اما  ؛كرده است
گر يكـد يلذت ذكر كرده است، با  يبرا يكه غزال ياقسام مختلف ،عنوان مثالهب .ستنديبرخوردار ن

و  يو بدن يبا لذت عقل يو عقل يلذت حس ،عنوان نمونهبه. دارند و قابل ادغام هستند يپوشانهم
 ين امر ناش ـيد ايشا. قابل ادغام هستند يحس ريو غ يبا لذت حس يو قلب ين لذت حسيهمچن

  . چربديم يمنطق يهان كتاب، بر دغدغهيدر ا يو عرفان ياخلاق ياهاز آن است كه دغدغه
از تـأثر   يكند كه حاكيم يتوجه فراوان يبه لذت قلب نيالداء علومياحاو در كتاب  ،نيبراعلاوه

صـورت  هـا بـه  ر روشيكه او از سا ستين معنا نين سخن بديالبته ا .است يد او از روش عرفانيشد
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ن مفهـوم لـذت   يـي مختلـف او جهـت تب   يهـا ليرا تحليز ؛توجه استيب انهاغافل و نسبت بد يكل
از توجه او  يل مباحث مختلف حاكيث ذيات و احاديتوجه سترگ او به آو  ير روش فلسفيتأثتحت

  . است يبه روش نقل
 يشناختروش ييگراكثرت ايدهجه گرفت كه او در عمل به يتوان نتين شواهد ميدر مجموع از ا

همو،  ؛317- 348، ص1381، يفرامرز قراملك(گردان است يرو ،يشناختروش ييه حصرگرايز نظرو ا ،بنديپا

  .)192- 194ص و184- 186، ص1388
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