
 

 

 

 

 

را و گبه مصرف لذت ینظر یکردهایرو یو بررس نییتب

 یآن در رفتارمصرف ریتأث

  سید کاظم موسوی

 دهیچک

 یبه اتگوها یدهنقش آن در شررک  نییو تب«  گرامصرررف ت  »حاکم بر مفهوم  ینظر یکردهایرو یهدف پژوهش حاضر بررس
و  یشناختنبوده و ابعاد روا یکارکرد یازهایصرف ن یفراتر از ارضا دیرفتار خر نییمعاصر، تب یایکنندگان است. در دنمصرف یرفتار

بعا  مصرف و ت یافراد بر اتگوها ینیبجهان قیف  ریتأث یبررس ق،یتحق نی. مسئله ااندافتهی یمضرافف تیمصررف، اه  یارزشر
گرا دارد مصرف ت   یرفتار یامدهایو پ ندهایبر فرآ یریافراد چه تأث ینیبجهان»است:  نیپژوهش چن یمتعاقب آن است. سؤال اصل

( هی)فرض رسدیبه نظر م« است؟ سهی( قاب  مقایسلاما ییگرا)مانند مصرف نیگزیجا یمصررف یهاچگونه با مدل کردیرو نیو ا
-یفیتوص قیتحق . روشیمتعات یهابه ک ال و ارزش یابیدست یبرا یبستر ایاست   یآن ییجوت   یصرف برا یبه ابزار ایمصرف 

 یبر اساس مدل مفهوم اهداده  ی. تحلردیگی( انجام مینظر یمبان  یو تحل ی)سندکاو یابوده و بر اساس مطاتعا  کتابخانه یلیتحل
به مصرف  یقو شیگرا دهدینشران م جیخواهد شرد. نتا سرهیمقا یاسرلام ییگراو مدل مصررف یگرا در کنار مبانمصررف ت  

 سازهنیزم تواندیدارد که م ییبر ت   و مدگرا یمبتن یآن یهابه ارزش یدهتیو اوتو انهیگرایماد ینیبدر جهان شرهیر انهیگرات  
نقد  یراب یچارچوب ،یاسلام ییگرامانند مصرف یارزش یهادگاهیو د کردیرو نیا انیم نیباشد. تبا یو اجت اف یفرد یمنف یامدهایپ

 .آوردیفراهم م یافراط یمصرف یرفتارها

 ..یاسلام ییگرامصرف ،ییجوت   ،ینیبجهان ،یگرا، رفتار مصرف: مصرف ت  هادواژهیکل
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 مقدمه

و بر  فراتر رفته ییجوبر کارکرد و صرفه یمبتن یهااز مدل جیکننده، به تدردر حوزه رفتار مصرف نینو یهاپژوهش

ب، غال کردیرو کیگرا به عنوان مصرف لذت ان،یم نیاند. در امحور مصرف تمرکز کردهو تجربه یشناختابعاد روان

نوع  نی. ادهدیاز کالاها و خدمات را مورد توجه قرار م دهو استفا دیمحور حاصل از خرو لذت یعاطف ،یتجربه حس

 دیخر یهازشیانگ یریگدر شکل یاکنندهنییاست، نقش تع یو کارکرد یاساس یازهاین یمصرف، که فراتر از ارضا

 ر،یاخ یهااستتاا استتت که در دهه نی. براکندیم فایتنوع، ا یلوکس و جستتتجو یبه برندها لیتما ژهیومدرن، به

جوامع مدرن مطرح شده  یموضوعات نوظهور در رفتار مصرف نیتراز مهم یکیعنوان به انهیگرامصرف لذت العهمط

دارد، نه تنها  دیو خدمات تأک و مصرف کالاها دیخر قیاز طر یآن تینوع مصرف، که بر کسب لذت و رضا نیاست. ا

 یامدهایبلکه پ شود،یتنوع م یو جستجو یاتتجمل یهابه استتفاده از ناتانه لیتما د،یخر زهیانگ شیموجب افزا

د در بطن خو کردیرو نیموضوع(. ا انیبه دنبال دارد.  )ب زین یاگسترده یتوستعه ا یو اقتصتاد یفرهنگ ،یاجتماع

سئله غالب است؟ م ینیبو جهان یآن لاتیاز تما یتابع یرفتار مصرف نیا ای: آسازدیرا مطرح م نیادیپرسش بن کی

 ای هانیگرایافراد )اعم از ماد ینیبجامع از نحوه تعامل جهان یکاوش آن است، نبود درک یدر پ ژوهشپ نیکه ا یاصل

ت . از اس یو فرد یتار اجتماعگرا و تبعات بلندمدت آن در ساخمصرف لذت ی( با الگوهایمتعال یهابر ارزش یمبتن

 یم دیرا تاد انهیبه مصرف لذت گرا شیگرا ونهافراد چگ ینی. جهان ب0پژوهش عبارتند از:  یسؤالات محور رو،نیا

. چارچوب ۳ ست؟یکننده چبر رفتار مصرف کردیرو نیاز غالب شدن ا یناش یو اجتماع یرفتار یامدهای. پ5کند؟  

عاد دارد )اب یاسلام ییگرامصرف رینظ یفلسف-یارزش یهابا مدل یزیو تما یگرا چه نقاط تلاقمصترف لذت ینظر

و  انهیگرایفرد به ستمت اصول ماد ینیبکه هرچه جهان داردیم انیپژوهش ب یاصتل هیرضتبحث و ستؤالات(؟ ف

ر ب یمبتن یدهایبا آن )مانند خر مرتبط یامدهایگرا و پشتتدت رفتار مصتترف لذت ابد،ی شیزودگذر گرا یهاارزش

ها هرسان قیاز طر ییگرافرهنگ مصرف جیو ترو یماد یهاارزش جی. با تروافتیخواهد  شی( افزاییگراتنوع و لوکس

 بیمنجر به اتلاف منابع، تخر تواندیبدل شده که م ریفراگ یادهیبه پد انهیگرامصترف لذت ،یدارهیو نظام سترما

وش بر ر هیپژوهش با تک نیگردد. ا یو اخلاق یمعنو یهاارزش فیو تضع یاجتماع ینابرابر شیافزا ستت،یزطیمح

 یهاافتهیکرده و سپس با ارائه  حیگرا را تارمصرف لذت ینظر یابتدا مبان ،یفیتوص یلیتحل کردیو رو یاکتابخانه

ا وجود . . بدهدیقرار م نیگزیجا یمصرف-یاخلاق یهامفهوم را در تقابل با مدل نیموجود، ا اتیبر ادب یمبتن یدیکل

 ییگرامصرف یشناختروان ای یشناختشده عمدتاً به ابعاد جامعهانجام یهایبررس ده،یپد نیو گستترش ا تیاهم

قش آن در و ن انهیگرابه مصتترف لذت یو فلستتف ینظر یکردهایرو یلیو تحل یقیتطب نییاند و کمتر به تبپرداخته

رف ابعاد مص یبرخ یمورد ای جانبهکی یموجود غالباً به بررس یهاپژوهش ن،یاند. همچنشتهتوجه دا یرفتار مصرف

نوع مصتترف ارائه  نیا یامدهایها و پاهداف، ارزش ها،زهیانگ ،یاز مبان یامعج لیاند و تحلگرا بستتنده کردهلتذت

 ،ییگرادهی)مانند فا ینظر یکردهایرو یقیتطب لیتحل نهیدر زم یخلتأ پژوهاتت کیتاستتاا  نیانتد. بر انتداده
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 نی. اردوجود دا ینقش آن در رفتار مصرف نییو تب انهیگرا( به مصرف لذتیشناسو جامعه یاجتماع یشتناسروان

 لیحلبه ت انه،یگرامصرف لذت یو فلسف ینظر یمبان یکه ضمن بررس کندیم جابیرا ا یخلأ، ضرورت انجام پژوها

 جیو ترو دهیپد نیاز ا یناش یهابیکاهش آس یبرا ییآن پرداخته و راهکارها یامدهایها و پارزش ها،زهیاهداف، انگ

چه  ریتحت تأث انه،یگرااست که  مصرف لذت نیپژوهش حاضر ا یلمسأله اص جه،یمصرف مسئولانه ارائه کند. در نت

 یامدهایفراد و پا یچگونه بر رفتار مصتترف کردهایرو نیو ا ردیگیشتتکل م یو فلستتف ینظر یکردهایو رو یمبان

نوع مصتترف به سمت  نیا تیو هدا تیریمد یبرا ییچه راهکارها ن،یهمچن رگذارند؟یآن تأث یو فرهنگ یاجتماع

 وجود دارد؟ داریو پا مسئولانه یالگوها

 و مدل( میمفاه فی)تعر یچارچوب مفهوم .0

 در بحث لیدخ میمفاه .0.0

 لذت: .0.0.0

باشد که  «یندیخوشا»و احساا  یحالت خوش یبه معنا ایباشد  «ندیخوشا یهااحساا» یممکن استت به معنا

 یهاباشد، تنها لذت ندیخوشا خود،یخودکه به یزیهر چ ایاند، ها ذاتاً خوبهاست. همه لذتهمراه آن احستاا

راجع به لذت وجود دارد: لذت  یگفت سه طرز تلق توانیم ی( به طور کل031، ص 0۳31فرانکنا،«)اند.خوب ذاتاً خوب

و  داندیتجربه احساا م کیکه لذت را  یدارشناختیلذت پد د؛دانیم یعصب شناخت یکه لذت را امر کیولوژیزیف

 ونانیدر  انیلذت گرا نی( نخست014، 0۳11)ملگان، داندیامر مرجح در قضاوت شخص م کیکه لذت را  حینظام ترج

معتقد  ،یکوریمحور در قالب مکتب اپعقل یگراها( اما بعدها لذت071، 0۳11 ن،یگرا بوده اند ) اروبتاستتتان، حس

اگرچه ادراک  کوریاپ گرید یاز سو Abbagnano 1998: 87است.) ) یابیدستتنها باعقل قابل یقیبودند لذت حق

 یرا بر لذات حس یعقل اتلذ یول  داندیم یعمل ریخ اریدرد را مع ایو احساا لذت  ینظر قتیحق اریرا مع یحس

با لذات  یتفاوت دارند. مثل لذات روح تیفیع و کها در نولتذت( »...۳60و  ۳54، 0۳14)تستتلر،  دهتدیم حیترج

ها آن ارزش ای یینها یدر خوب یتفاوت هاتیفیاختلاف ک نیو بنتام معتقدند که ا کوریتفتاوت دارند؛ اما اپ یجستتم

 رایخوب استتت ز خودیخوداند که لذت به(.لذت گروان معمولاً استتتدلال کرده030،  0۳31)فرانکنا،«کندینم جادیا

 ( 035.)همان، ص میتوجه دار ای لیبه آن م تیکم درنهااست که همه ما دست یزیچ

 گرید یو از سو انهیگراستو واقع کیاز « لذت»استلام نستبت به  دگاهیگفت که د توانیم ،یاستلام دگاهید طبق

 یرا نف ه لذتاسلام ن ،یونانی سمیهدون ریمحور مطلق نظلذت ای گرااضتیاست. برخلاف مکاتب ر یو اخلاق تمندیغا
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 «یو اخلاق یروحان ،یجستتمان یازهاین انیاعتدال م»بلکه بر  داند،یم یزندگ یینها تیو نه آن را غا کندیمطلق م

را از  نگاه انسان اند،یاز آزمون اله یبخا یماد یهاها و لذتنکته که نعمت نیبه ا حیبا تصر میدارد. قرآن کر دیتأک

مِّنَ الن ِّساَءِّ  اتِّزیُ ِّنَ لِّلن اَاِّ حبُ ُ الا هَوََ:  »دیفرمایکه مچنان دهد؛یآن ستو  م داریو پا یاله یلذت صترف به معنا

نُ عِّندهَُ واَلل هَُ الد نُیْاَ الحْیَاَةِّ متَاَعُ ذلَِّکَ …واَلبْنَِّینَ واَلقْنَاَطِّیرِّ المْقُنَطْرَةَِّ ضتتمن  هیآ نیا(.   04: عمرانآل) «المْآَبِّ حسُتتْ

 یو نوع کاتتاندیم یمتعال یهابه ارزش یافراط یآن را از دلبستتتگ یریگلذات، جهت یعیطب تیجتذاب رشیپتذ

 . کندیم تیتثب یو معنو یلذت ماد نیمراتب بسلسله

آراء اهل »در  یاست. فاراب« نفس و مطلوب انیم یو هماهنگ میادراک ملا»از  یلذت حالت ،یدر فلسفه اسلام 

(. 31: 0136 ،ی)فارابلیم ایحس  کینه صرف تحر داند،یو کمال م ریوصول به خ جهیلذت را نت« الفاضتلة نةیالمد

 نا،یس)ابن «للإدراک الملائم و الحزن للإدراک المنافر ةالل ذة تابع: »سدینویم نفس، بخش –در  کتاب شفا  زین نایسابن

نه صرف  شود،یحاصل م یانعقل و اخلا  با مطلوبات انست یدر هماهنگ یقیلذت حق ب،یترت نی(. بد0۳3 ، 0414

ه غالباً بر ک سازدیجدا م یغرب یگرالذت یهایاسلام را از تئور ن،یادیبن کیتفک نی. الیتما ایاحساا  یختگیبرانگ

 دارند.  دیتأک یو آن یتجربه حس

ازدواج، و  دن،ی. لذت ماروع ت همچون خوردن، آشامکندیم میتقس« ماروع و ناماروع»لذت را به دو نوع  اسلام

که از حد اعتدال خارج ناود و مانع رشد استراحت تتت نه تنها مجاز بلکه مطلوب شمرده شده است، ماروط بر آن

 ،یبخار حی)صح« علَیَکَْ حقَ اً، ولَِّأهَلِّْکَ علَیَکَْ حقَ اً سِّکَإِّن َ لِّنفَْ»اند:  اکرم)ص( فرموده امبریانستان نگردد. پ یمعنو

حقو  نفس  تیاز تکامل انسان و رعا یاز لذات حلال بخا یمندکه بهره دهدیناان م ثیحد نی(.  ا0367 ثیحد

 شود،یم یمنته« غفلت و قساوت قلب»که افراط در لذت به  دهدیو خانواده استت. در مقابل، استلام هاتدار م

لذت را در  هیآ نی(.  ا۳)حجر: « فسَوَفَْ یعَلْمَوُنَ ذرَهْمُْ یأَکْلُوُا ویَتَمَتَ عَوُا ویَلُهِّْهِّمُ الأْمَلَُ»که در قرآن آمده استت:  چنان

 . کندیم یعامل سقوط انسان معرف نجامد،یب نشیکه به غفلت از هدف آفر یصورت

ر )ع( دی. امام علابدییو انس با خداوند تحقق م یدر قرب اله یقیلذت حق ،یاز منظر عرفان و اخلا  اسلام نیهمچن

 یزالاست. غ ینینوع لذت در فلسفه د نیکه نماد والاتر دیگویسخن م« لذت نگاه به وجهک»از  لیکم فیشر یدعا

نگرش  نی(. ا45، ص۳: ج0135 ،ی)غزال« معرفة الله یف ةیقیاللذة الحق»که  کندیم حیتصر زین نیالدعلوم اءیدر اح

 نه هدف مستقل. داند،یم یسطه رشد معنوو آن را وا دهدیارتقا م یبه مرتبه روح یلذت را از مرتبه جسمان یعرفان

و  یعقلان ،یاله یریگبلکه در چارچوب جهت رفته؛یو نه مطلقاً پذ شودیم یاسلام، لذت نه نف یدر نظام فکر نیبنابرا

که در خدمت عبادت، علم،  یهنگام ژهیووجود انسان است، به ییشکوفا یبرا ی. لذت ابزارابدییستامان م یاخلاق
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لهَوٌْ »قرآن  ریتتت به تعب یاله تیتتت بدون غا یآن لاتیبر تما یمبتن ییگرا. هرگونه لذتردیمحبت و عدالت قرار گ

را  شدهتیلذتِّ هدا یمحور مدرن، الگولذت یهارو، استلام در برابر فلستفه نی(.  از ا64استت )عنکبوت: « ولَعَِّبٌ

 چارچوب، اسلام نی. در اکندیآن را با معرفت و تقوا پر م ،یزندگ یمعنا یسازیته یجاکه به  یلذت سازد؛یمطرح م

و از  ردیگیقرار م یکه در خدمت کمال انستتان یابزار داند؛یلتذت را نته دشتتمن اخلتا ، بلکه تابع عقل و معنا م

 بازدارنده است. انهیجوو افراط لذت ییگرایماد

 یمصرف و رفتار مصرف .0.0.5

است.  یانسان یهاها و لذتخواستته ازها،ین نیتأم یمعنا، استتفاده از کالاها و خدمات برا نیترمصترف در ستاده

دمت خ ایکه کالا  ییجا ؛شودیمحسوب م عیو توز دیتول ندیمرحله در فرا نیمصرف آخر ،یاقتصاد دگاهیبراساا د

 ،یو فرهنگ ی(. در علوم اجتماع0۳: 0414 افراشته، یو اصلان انی)محمد گرددیاستفاده م ییکننده نهاتوسط مصرف

ک و سب یمنزلت اجتماع ت،یهو ییمعنادار در بازنما یشده و به عنوان کنا یتلق یمصترف فراتر از بعد اقتصتاد

که  داندیم یاجتماع زیتما یبرا یمصرف را ابزار (Bourdieu, 1984; 45) وی. بوردشتودیدر نظر گرفته م یزندگ

 رایداگلاا و ا ن،ی. همچندهندیناان م یفرهنگ دانیخود را در م حاتیانتخاب کالاها، ذائقه و ترج قیافراد از طر

آن افراد معنا  قیاز طرکه  دانندیها ماز ارتباطات و ناانه یمصرف را نظام (Douglas & Isherwood, 1996)وود 

 .کنندیم فیخود را در جامعه بازتعر گاهیو جا

 

استفاده و دور انداختن کالاها  د،یاشاره دارد که فرد در هنگام انتخاب، خر یو عمل یذهن یندهایبه فرا یمصرف رفتار

است که  یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع ،یشناختاز عوامل روان یامفهوم شامل مجموعه نی. اکندیم یو خدمات ط

مطالعه  یرفتار مصرف ،یابی(. در بازار55: 0411 کاران،)مرادزاده و هم دهدیکننده را شکل ممصترف یریگمیتصتم

 ,Kotler & Kellerاستتت ) یابیبازار یهاکنندگان در برابر محصتتولات و محرکمصتترف یهازهیها و انگواکنش

 ریثبا تأ یفرد یهاو ارزش زهیانگ ،یریادگیها، ادراک، عامل نگرشحاصل ت یرفتار مصرف گر،ید انی(. به ب2016:34

از  یبلکه شاخص د،یخر یالگوها کنندهنییتنها تعرفتار، نه نیاست. ا یمرجع، خانواده و فرهنگ اجتماع یاهگروه

مصرف به عنوان  جه،ی(.در نتSolomon, 2020:76) شتودیمحستوب م زیجوامع ن یو اجتماع یفرهنگ راتییتغ

و  یشتتناخت یندهایاز فرآ یامجموعهبه عنوان  یاز کالاها و خدمات و رفتار مصتترف یبردارکنش استتتفاده و بهره

 یرهنگو ف یدر فهم مناسبات اقتصاد زیمتما یکننده، دو مفهوم مکمل ولو انتخاب مصرف یریگمیدر تصم یاجتماع

 جوامع هستند.
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 قیتحق یمدل مفهوم .5

آن  توانیو م رندیگیم شیصرف وقت و پول خود در پ یاست که افراد برا یاوهیدر واقع ش یاقتصاد یزندگ سبک

: 0۳30 ،یو مصترف کالا و خدمات به دست آورد. )ساعتچ دیخر ،یفرد نشیگز یهارا از ماتاهده و مطالعه روش

 شیخو یو بافتار اجتماع ینید یفرهنگ یبر فضا یمبتن یگروه ایهر فرد  یاقتصاد ی( در گذشته سبک زندگ554

بر لذت  یمبتن یفرهنگ مصرف یبا رواج نوع یجوامع صنعت ریاما در چند دهه اخ کرد؛یبود و متناسب با آن عمل م

 عادت یاز زندگ یخاص وهیجامعه را به ش کیدر پس آن نهفته است، افراد  یو تجار یکه عمدتا اغراض اقتصاد یآن

تأثر از م یغرب یبر سبک زندگ یو مبتن یصنعت یاز کاورها یبرخ وهیمنطبق با شتماماً  صخا ةویشت نیاند. اداده

شده که  یاز زندگ یدیآمدن سبک جد دیمنجر به پد یاوهیش نیاز چن یروی. پستیمدار هینظام سرما یهاارزش

 ییو لوکس گرا تجمل ،ینفسان یهاو خواهش زیبه غرا یاصالت بخا ،یشخص یهامانند لذت ییهادر آن شاخص

و  یاله یوالا یهاارزش ،یطلبکمال ،ییگرامانند آخرت یمتعال میو در مقابل مفاه رند؛یو...مبنتا قرار گ ییاگرایتدن

ورکورانه به ک دیها...با تقلکه انسان شودیباعث م یو رفتار یمعرفت کردیرو نیسپرده شوند. ا یو...به فراموش یانسان

 یاله ریو غ لیاص ریو غ یماد یهاو برجسته شدن ارزش دشدنیمق نیکه هم بپردازند ینیکاذب تلق یازهاین نیتأم

را نداشته باشد و  یو خداباور لیجامعه اص یهااز شتاخصته کیچیمنتج شتود که ه یاز زندگ یدیبه ستبک جد

از رسانه و  راه نیاستت که در ا نیتوجه ا( نکته قابل0۳1: 0۳30 ،ی.)محکدیخواهد انجام یگانگیبه ازخودب تیدرنها

که  امیاست نار هر پ یهی. بدندینمایم یو مؤثر عیاستفاده وس ینوع رفتارمصرف نیا جیترو یآن برا مانندیقدرت ب

به همراه دارد  زیرا ن یامحصول خاص است اما کارکرد پنهان و ناخواسته یو معرف غیحستب ظاهر در خدمت تبلبه

 یو بخصوص زندگ یمدار هیگرا را که محصول نظام سرمالذت یفتارمصرفو ر ییگراطور مداوم، فرهنگ مصرفکه به

 و تیشخص ،یاجتماع گاهینفس، جااحترام، عزت جهیو درنت سازدیم نهیو نهاد جیاستت، در جامعه ترو ییکایآمر

 یمعرف اتریکه وابسته به مصرف ب یانیوح بخشاتیح میانستان را نه بر استاا تعال یزندگ یمفهوم و معنا یحت

وان عنبه ییگرا. مصرفستیدر جامعه ن یاز زندگ یدیو نار سبک جد یجز معرف یزیچ قتیدر حق نیو ا کند؛یم

که  یا. جامعهدینمایم دیتأک دوامیاعم از بادوام و ب یمصرف یکالاها اتریبر مصترف هرچه ب یاجتماع ندیفرآ کی

 و ابدییرواج م اتر،یو مصرف ب دیآن شعار خر درخواهد بود که  یفرهنگ بر آن حاکم شود همان جامعه مصرف نیا

 نیدر وصتتف چن «اریژان بودر. »شتتودیم لیتبد یضتترور ازین کیو نه به  یوجهه اجتماع ینوعبه ییگرامصتترف

 یعنی ازیبر ن ینه صرفاً مبتن شودیبر خواستت مطرح م یکه در آن مصترف مبتن داندیم یاآن را جامعه یاجامعه

( در 076و  061: 0۳36. )بهار، گذاردیم ریافراد در جامعه بر نوع آن تأث لیو م قهیو سل شودیم تهخیآم لیمصرف با م

کنند و  یحیکه چه بخورند و چه بنوشند و چه بپوشند و چه تفر کندیاست که به مردم القا م غاتیتبل نیا انیم نیا

 یطورکلها را بهآن یو سبک زندگ نند؛ک ستتیکلام چگونه ز کیو...بخرند و در یو چه فرش و ظرف ینیچه ماشت

 یفرض را در زندگ نیقرار داده، ا انهیگرا یمحض ماد یهاوهیش بیبر ترغ ی. رسانه روش خود را مبتندهدیم رییتغ
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 تملک کالاها و نیبنابرا گردد؛یم نیتأم یماد یهامصرف متاع قیصرف از طر یآدم یکه خوشبخت آوردیبه وجود م

 ی. در فضتتاشتتوندیم یبخش و آرامش آور معرف یعناصتتر شتتادمان ،یاجتماع یهاارزش یاهیاعنوان پخدمات به

 تیاشِّم شود؛یم دیتاد یآرمان یهایرستازیو تصتو یاحستاست یهامصترف با محرک ةامروز، تجرب یارستانه

(Schmitt, 1999 مفهوم )«لاتیخاحستتاستتات و ت ماًیرا مطرح کرد که در آن برندها مستتتق «یتجرب یابیبتازار 

ناخودآگاه  یتلاش ی( مصرف افراطFromm, 1976فروم ) انهیگراانسان دگاهی. از درندیگیکننده را هدف ممصترف

گرفتار  داریپا یتیو نارضتتا یااز لذت لحظه یافرد را در چرخه تاًیاستتت، که نها یتیو هو ییجبران خلتأ معنا یبرا

 یاقتصاد یصرف از کالاها یدر ذات خود برخوردار ینااط واقع شناسان آرامش وروان دگاهیآنکه از د. حالسازدیم

 یادر خلق نااط و آرامش نقش برازنده زیاز خود و جهان ن یآدم یتفکر و تلق یاو نحوه یدرون یبلکه عامل ستین

 .کندیدر رفتار انسان را بازگو م رییبروز تغ یچگونگ ریدارد. نمودار ز

  

 (04، ص 0۳16،یجهرم یو همکاران )رک:  فردوس یبا اقتباا از فرهنگرفتار  ریی( مدل تغ۳-5) نمودار

به  یبازرگان غاتیتبل ژهیوها و بهرستتانه یقطع امدیپ ،یانحراف در عادات اجتماع جادیهتا و انگرش رییو تغ جیترو

دارند.  ازیبه متقاعد کردن مخاطبان خود ن یثمربخا یبرا غاتیکه تمام انواع تبل بیترت نیاست. بد یستبک غرب

عواطف  یدگرگون ای جادیا ینوعبه ،ی. هدفِّ متقاعدسازرودینگرش به شمار م رییتغ یبرا یندیفرا زین یمتقاعدساز

 رییتغ جادیا ییتوانا یبازرگان غاتی. تبلانجامدیب یو اقتصاد یاسیس ،ینیاست که ممکن است به رفتار د یو احساسات

و  دیدر رفتارِّ خر رییو اقناع و وستوسه و در ادامه، تغ بیالقا، ترغ ةلیوستافراد را به یمنف ایمثبت و  یهادر نگرش

 آنان باشد را دارد. یهارفتار مخالف نگرش نیمصرف، هرچند ا

 

 ییگرامختلف به مصرف یکردهایرو یبررس .۳

 یتوان مااهده کرد که به اختصار شرح داده م یرا م ییعمده در مصرفگرا کردیمختلف سه رو کردهایرو یبررس در

 شود:

 یرواناناخت کردیرو .۳.0
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رفتار  یدهدر شتتکل یاند و بر نقش عوامل روانارائه کرده یشتتناختروان پردازانهینظر ینخستتت را برخ کردیرو 

و  تیرضا ،یها به دنبال لذت و احساسات مثبت مانند شادگروه معتقدند انستان نیدارند. ا دیگرا تأکمصترف لذت

 تیو رضا یاسترا و اضطراب باشد. احساا شاد بامقابله  یبرا یراه تواندیم انهیگراهستند؛ مصرف لذت جانیه

 ن،ی. همچنکنندیاستفاده م یاحستاسات منف میتنظ یو افراد از آن برا کندیم قیرفتار تاتو نیفرد را به تکرار ا

 یهالوکس و برند یباشد، بر انتخاب کالاها اتیبر ماد یاگر مبتن ژهیوکه از خود دارد، به یریخودپنداره فرد و تصتو

 جادیا اب غاتیها و تبلاست و رسانه انهیگرامصرف لذت یبرا یمحرک زین یاجتماع سهیاستت. مقا رگذاریمعروف تأث

 یهاارزش ،یشتتناخت. علاوه بر عوامل رواندهندیم شیبه مصتترف را افزا لیاتم آل،دهیا یجذاب از زندگ ریتصتتاو

(. 0۳11بر رفتار مصرف اثرگذارند )ملگان،  زین یاجتماع یو ساختارها یاقتصاد تیوضع لات،یسطح تحص ،یشخص

ار دارد که رفت دیتأک یو عاطف یشناخت یندهایو فرآ هاجانیه ها،زهیبر انگ ییگرابه مصرف یشتناختروان کردیرو

لکه از ب ست،ین یاجتماع ای یعقلان یازهایبه ن یصرفاً پاسخ گریمصرف د دگاه،ید نی. در ادهندیرا شکل م یمصرف

. مصرف ردیگیتتت سرچامه م یدرون تیو رضا ،یشخص تیبه لذت، هو لیانسان تتت مانند م یندرو یسازوکارها

احساا کنترل است  تیمثبت، کاهش اضطراب و تقو یهانجایانستان به تجربه ه لیگرا در واقع بازتاب تمالذت

Holbrook; 1982: 44) (Hirschman  and  (  در مقاله معروف خود 0133بِّلتک)Possessions and the 

Extended Self  معنا که  نیبد دهند؛یخود را گسترش م یروان تیهو اءیتملک اشت قیناتان داد که افراد از طر

 نیدارند. در ا زیو تما یحس ارزشمند تیدر تقو یو نقا شوندیم لیفرد تبد« خود»از  یبه بخا یمصترف اءیاشت

کِّهان و د ار  دتریجد یهااست. پژوهش« خود مطلوب» ییساختن و بازنما یبرا یراه انهیگراچارچوب، مصرف لذت

 رد،یگیقرار م یالحظه اناتجیه ریتحت تأث اریطور ناهامعمولاً به یمصرف یهایریگمیکه تصم کندیم انی( ب5116)

.. بر وندشینم داریپا تیرضا نیگزیمدت و جاعمدتاً کوتاه دیخر یهالذت ل،یدل نی. به همیعقلان یابینه بر اساا ارز

 تیمانند تعلق، موفق یعاطف یازهاین نیصورت نمادبه تواندیم اءیو تملک اش دی، خر«پاسخ-محرک» هیاساا نظر

ر و د کنندیم میکه احساسات را تنظ شتوندیم لیتبد یروان یهاکالاها به واستطه رو،نیرا ارضتا کند؛ ازا تیامن ای

به مصرف اغلب  میکه تصم دهندیناان م یشناخت و یجانیه یهاهی(. نظرBelk, 1988نقش دارند ) تیساخت هو

 & ,Khan( 11: 5116 یمنطق یابیاضطراب قرار دارد نه صرفاً ارز ای جانیه ،یمانند شتاد یآن جاناتیه ریتأثتحت 

Dharیروان تیو رضا یخانود یکه به صورت موقت کندیم دیتول «یفردپاداش درون»حس  انهیگرا(. مصرف لذت 

 ژهیوهچرخه ب نیتکرارشونده به بار آورد. ا یتیو نارضا یرفتار یدر بلندمدت ممکن است وابستگ اما کند،یم جادیا

و  کیکننده را تحرذهن مصرف یریو تصو یاحساس یهامحرک رایز شود،یم دیتاد یغاتیو تبل یارسانه یدر فضا

 انه،یگراانسان یشناسروان دگاهی(. از دSchmitt, 1999: 23-32) سازندیم ختهیرا برانگ یبه تجربه لذت فور لیم

باشتد، اما اگر به شکل  زیتما ایبه رشتد  لیو تما «یخود آرمان»تحقق  یتلاش ناخودآگاه فرد برا تواندیمصترف م

 کردیرو ت،ی(. در نهاFromm, 1976: 122) شتتودیم یتیهویو ب« خودِّ کاذب»منجر به  رد،یصتتورت گ یافراط
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که  دهدیو هادار م کندیم لیتحل یذهن تیو رضا ت،یهو جان،یه انیم وندیرا در پ ییگرامصرف یشتناختروان

تار گرف داریپا یتیمدت و نارضااز لذت کوتاه یاانسان را در چرخه ،یعاطف یجبران کمبودها یرکز بر مصرف براتم

 .سازدیم

 

 یجامعه شناخت کردیرو .۳.5

فرد نه صرفاً  یرفتار مصرف ،ییگرامصرف یشناختجامعه کردیاستت. در رو یجامعه شتناخت کردیدوم رو کردیرو

 یتلق یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع یهادر ساختار شدههیتعب یادهیبلکه پد ،یشناختروان ای یشخص یمیتصتم

شناخته  یطبقات زیو ابزار تما «یجتماعا تینماد وضتع» یعنوان نوعمصترف به یالگوها دگاه،ید نی. در اشتودیم

که  کندیم انی( بBourdieu, 1984: 54ذو  ) یداور ی: نقد اجتماعزیخود تما کیدر اثر کلاس ویبورد ری. پشوندیم

ا و انتخاب کالاه گر،یعبارت دآنان است؛ به «یاجتماع گاهیجا»و  «یفرهنگ هیسرما»و مصرف افراد انعکاا  قهیسل

گرا منظر، مصرف لذت نیطبقات است. از ا انیم یاجتماع یزهایتما دیو بازتول فیتعر یبرا یالهیمصرف، وس وهیش

جامعه محسوب  یو منزلت در نظام فرهنگ گاهیکستب جا یبرا نیعمل نماد یلذت، بلکه نوع ینه فقط جستتجو

وبلن  نیتورست «یایمامصرف ن» یاست.  تئور یمثابه سازوکار منزلت اجتماع. مصرف بهکردیرو نی.  در اشودیم

است. وبلن استدلال مصرف  لیتحل یشناختجامعه یهاانیاز بن یکی( Veblen, 1899طبقه مرفه ) هیدر کتاب نظر

 تیخود را تثب یاجتماع تیو تجملات، موقع هاییدارا یعلن شینما قیافراد از طر ،یدارهیکه در جوامع سرما کندیم

« منزلت و یقدرت اقتصاد»ناان دادن  یباشد، برا یواقع ازین ایکارکرد  یبرااز آنکه  شیب یمصرف نی. چنکنندیم

 کند،یعمل م یدر عصر پساصنعت دهیپد نیا یفرهنگ یبه مثابه تجل انهیگراف لذتچارچوب، مصر نیاست. در هم

 ,Featherstone) شوندیمصرف م ناتانیو نماد یاجتماع یمعنا لیکارکرد بلکه به دل لیکالاها نه به دل کهییجا

 یدر جامعه مصتترف اریدر جامعه مدرن استتت.  ژان بودر نینماد ییبازنما یاستتاا مصتترف به نوع نی(. بر ا1991

(Baudrillard, 1970 مصرف را )«سازندیخود را م تیآن هو قیکه افراد از طر کندیم فیتوص« هااز ناانه ینظام 

 یابر ییهاخود را از دست داده و به ناانه یکارکرد اقتصتاد هالانظام، کا نی. در اکنندیبرقرار م یو ارتباط اجتماع

با مصتترف  انهیگرایماد یریگافراد در جوامع با جهت ن،ی. بنابراشتتوندیبدل م یو ادراک اجتماع یفرهنگ زیتمتا

 سبب امر نی. ایستیز یازهایهستند، نه صرفاً رفع ن تیو کستب هو یزندگ ییگرا به دنبال پرکردن خلأ معنالذت

 یشناخت(. مطالعات جامعهCampbell, 1987) یتیاضطراب و نارضا ،یچاموهماز چاتم یاچرخه یریگشتکل

فاتتار  ،ینابرابر شیهمچون افزا ییامدهایدر جوامع مدرن با پ ییگرامصتترف یریکه فراگ دهدیمعاصتتر ناتتان م

(. گسترش Slater, 1997؛ Ritzer, 2010همراه بوده است ) یاجتماع هیسرما شیو فرستا ن،یرقابت نماد ،یمنزلت
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 دیرا بازتول یدیجد یهنجارها ،یمصرف یزندگ یهاسبک جیبا ترو زین یاجتماع یهاو شتبکه یاتوده یهارستانه

. در ودشیم دهیسنج« مصرف شینما» ییدانش، بلکه بر اساا توانا ایاخلا   هیاند که در آن ارزش فرد نه بر پاکرده

 قرض و شیبلکه با افزا دهد،یرا کاهش م یاز زندگ تیتنها رضتتاشتتده که نه لیتبد یندیمصتترف به فرا جته،ینت

توان گفت  یاساا م نی(. براBauman, 2007) کندیم فیانسان معاصر را تضع یو اجتماع یاضطراب، ساختار روان

ون منزلت، چ یدیکل میدر بستر مفاه دیبا انهیگرادارد که مصرف لذت دیتأک ییگرامصرف یشناختجامعه کردیکه رو

 یارهاساخت دکنندهیو بازتول یاجتماع یسطح، مصرف به امر نیشود. در ا لیتحل یفرهنگ هیو سرما ت،یناانه، هو

 ددهیناان م ،یاجتماع یهانقش هنجارها و ارزش یسازبا برجسته کردیرو نی. اگرددیبدل م یو فرهنگ یطبقات

 یناش یاجتماع یو ستاختارها نینماد یبلکه از فاتارها ،یفرد لینه صترفاً از تما ،یبه مصترف افراط شیکه گرا

 .سازدیمصرف جامعه مدرن را آشکار م یدر الگو یو اخلاق یفرهنگ یایامر ضرورت بازاند نیو هم شود؛یم

 

 انهیگرا دهیفا کردیرو .۳.۳

قل رنج لذت و حدا نهیایو رفاه استوار است و افراد را به کسب ب یخوش یحداکثرساز یبر مبنا ییگرادهیفا کردیرو

 شیگرا یخوشبخت شیکه به افزا یاعمال درست اند به تناسب»معتقد استت:  لی. جان استتوارت مدهدیستو  م

 دگاهی(. از د57، 0411 ل،ی)جان استوارت م «ددارن شیگرا یناخوشبخت شیکه به افزا یدارند، نادرست اند به تناسب

کالاها و خدمات  یرفاه است و افراد با انتخاب عقلان یکستب لذت و ارتقا یبرا یگرا راهمصترف لذت ،ییگرادهیفا

 یهعنوان رارا به یرفتار مصرف زیرا تجربه کنند. عقل مدرن ن یو خوشبخت تیاحستاا رضا توانندیبخش، ملذت

 انهیراگمصرف لذت یها.ارزشداندیناسازگار م تیغا نیرا با ا یدیو رفتار تول ردیپذیم یخوش یسازنهیایب یبرا

گان کنندمتفاوت مصرف یهاو ارزش یفرهنگ راتییدارند. تغ یمصرف یرفتارها تیقصد و ن نییدر تع ینقش مهم

 دیهنگام خر ژهیوکالاها به بگرا در انتخاگرا و لذتکمال یهاشتتده استتت. ارزش یمصتترف یموجب تنوع رفتارها

 یهاکواکنش به محر ،ینوطلب ،یطلبعبارتند از: تنوع انهیگرامؤثر در مصرف لذت یهااز ارزش ی. برخرگذارندیتأث

خاص،  یبرندها حیو لذت حاصل از مصرف و ترج دهیتوجه به مقدار فا ،یچاتموهمچاتم غات،یمانند تبل یرونیب

 (.0۳11و شناخت )ملگان،  قیپس از تحق ،یخارج ژهیوبه

 کردهایرو ریو نقد سا یاسلام دگاهیمصرف از د .4
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و  ییراگیماد» هیبر پا ینیباوست. اگر جهان ینیبجهان میانسان بازتاب مستق یرفتار مصترف ،یاستلام دگاهید از

 ،یدیتوح ینیباما در جهان شود؛یم یاجتماع زیو تما تیاظهار هو یبرا یالهیمصرف وس رد،یشکل گ «یطلبتجمل

ر )ع( دی** است. امام علستیز طیجامعه و مح بردر برا تیمصرف تابع اصول کرامت انسان، شکر نعمت، و مسؤول

ه، البلاغ)نهج« الاسرافُ یفُسِّدُ الأخلا َ ویهُلکُ الأموالَ »دیفرمایو م داندیاف را سبب فساد امت مالبلاغه، استرنهج

 قابلتو در  زندیگره م یو اجتماع یاخلاق تیاز منابع را به مسئول یبرداراصل بهره ،ینگرش فلسف نی(. ا056حکمت 

در  ژهیوبه ،ییگرامصرف دهیرابطه اسلام با پد لیقرار دارد. در تحل یلذت آن کیبر تحر یمبتن ییگراکامل با مصرف

 ،یدیحتو ینیبجهان هیکرد که بر پا یبررس یدر چند محور اساس توانیرا م یاسلام دگاهیگرا، دبستر مصرف لذت

 . ردیگیشکل م یو عدالت اقتصاد یاخلا  اجتماع

 اسلام به مصرف ییو غا یکردکارکردیرو .4.0

و  یاسلام نگاه کارکرد دهد،یقرار م یرا محور رفتار مصترف یآن لیو م لیکه لذت، تما انهیگراینگرش ماد برخلاف

دسته  ریکه در مباحث ز داندیو تحقق عدالت م نیزم یبه مصرف دارد و آن را در خدمت رشد انسان، آبادان ییغا

استوار است که هدف  نیادیبن یاصول هیبر پا ییگرااستلام در باب مصرف و مصرف دگاهیشتود. د یو ارائه م یبند

از افراط  زیاعتدال و پره دگاه،ید نیا ی. محور اصلیانستان به کمال و تقواستت، نه انباشت ماد تیآن، هدا یینها

( و 040نعام: )الأ« ولَاَ تسُرِّْفوُا إِّن هَُ لاَ یحُِّب ُ المْسُرِّْفِّینَ: »کندیرا نکوهش م ریبه صراحت اسراف و تبذ میاست. قرآن کر

منابع و  ریکه مستلزم تبذ یافراط ییگرامصرف ات،یآ نی(. ا57)الإسراء:  داندیم طانیکنندگان را برادران شاسراف

: قناعت و کندیم یمصرف معرف میتنظ یرا برا یدی. اسلام دو مفهوم کلکنندیاز مصترف است را رد م ییزداهدف

 ثیاست که در احاد یاخلاق یاست، اصل یبه آنچه حلال و کاف تیرضا یعنا. قناعت به میاجتماع یریپذتیمسئول

لى )المستدرک ع «فنْىَیَالقْنَاَعةَُ ماَلٌ لاَ »شده است که  تیاکرم )ص( روا امبریقرار گرفته استت. از پ دیمورد تأک زین

 ینیببا جهان میقاصتتل، در تقابل مستتت نی. اخواندیم ریفنا ناپذ ی(، که قناعت را ثروت535، ص5الصتتحیحین، ج

ظر مصرف در اسلام از من ن،ی. علاوه بر اندیبیم تیکسب منزلت و هو یبرا یمثابه ابزاراست که مصرف را به گرایماد

ب مفرط را موج یفرد ییگرابر گردش ثروت در جامعه، مصرف دی. قرآن با تأکشودیم دهیسنج زین یعدالت اجتماع

 نییاصل را تب نیا یمطهر دی(. شه7)الحار: « مِّنکمُْ اءِّیَالأْغَنِّْ نَیْدوُلةًَ بَ کوُنَیَکیَْ لاَ : »داندیعادلانه م عیاخلال در توز

 یالگو کی یمصرف اسلام ن،ی. بنابراشماردیشود را مردود م گرانید تیکه موجب محروم یکرده و هرگونه مصرف

 اءینه در تملک اش شود،یم فیتعر یروادهیز زا یمستئولانه و معنادار استت که در آن کمال انستان در تقوا و دور

 (.0۳)سوره الحجرات: 

 محدوده مصرف نییاسلام و تع .4.5
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بر آن اسراف و خروج از  ةو اضاف شدههیمصرف در حد کفاف به انسان توص ةمحدود ،یو استلام ینید یهاآموزه در

 یم انهیگرامصرف لذت یماعو اجت یشناختروان یهابیمصترف مطلوب دانستته شده است که موجب آس ةریدا

و جزء  جادشدهیا یدارهیسترما ادگستترش اقتصت ةجیاستت که درنت یاهیرو عت،ینوع از تعامل با طب نیشتود. ا

مختلف و ازجمله  یاست که در تمام جهان و با استفاده از ابزارها یغرب یدارهینظام سرما ةبرجستت یهاشتاخص

)ع( یرابطه از امام عل نی(. در هم10، 0۳66ن،یکارفانتونا شارل کندام و،یاست. )ژان، ا شدهتیرسانه گسترش و تثب

 هیابو)ابن ب« ثلَاثَُ علَامَاَتٍ یأَکْلُُ ماَ لیَسَْ لهَُ وَ یلَبْسَُ ماَ لیَسَْ لهَُ وَ یاَتْرَِّی ماَ لیَسَْ لهَُ سرِّْفِّلِّلمُْ»است که  شتدهتیروا

آنچه را  خوردیکار سه ناانه دارد( مکار است )اسرافه اسرافعلامت و ناان زی( سه چ067، ص ۳ ، ج  040۳ ،یقم

را « مصرف». اسلام مفهوم ستیآنچه را که مال او ن پوشدیو م ستیمال او ن هآنچه را ک خردیو م ستیکه مال او ن

 و ر،یاز اسراف و تبذ زیچون اعتدال، پره ییهااریو آن را با مع داندیو ماروع انسان م یواقع یهاازیمحدود به رفع ن

کلُوُا : »دیفرمایخداوند م کهاند؛ چنانکرده نییاصول را تب نیا یقرآن به روشن اتی. آسنجدیم یاجتماع تیمسئول

رِّفوُا إِّن هَُ لاَ یحُِّب ُ المْسُرِّْفِّینَ ربَوُا ولَاَ تسُتْ اسلام را ماخص  یمصرف استیس یمحور اصل ه،یآ نی(. ا۳0)اعراف: « واَشتْ

 انهنارا  زیرآمیرفتار تبذ میراستا، قرآن کر نی. در همازیبدون تجاوز از حد ن یاله یهااز نعمت یریگ: بهرهدسازیم

 ب،یترت نی(.به ا57)اسراء: « دانستته و فرموده است: إِّن َ المْبُذَ ِّرِّینَ کاَنوُا إِّخوْاَنَ الا یَاَطِّینَ یو اجتماع یفستاد اخلاق

و  یاخلاق یهاارزش بیتنها با اصل اعتدال ناسازگار است، بلکه به تخررن، نهمد یگرابه سبک لذت ییگرامصترف

 تیبردن قناعت، تقو نیحرص، از ب جیترو لیبه دل ،یاسلام دگاهیاز د ییگرا. مصرفشودیمنجر م زیجامعه ن یمعنو

. در باشد عتیمتعادل، عادلانه، هدفمند و در چارچوب شر دیمردود است. مصرف با ،یعدالت اجتماع فیتکبر و تضع

است. اسلام اما  یتماعاج تیلذت و هو جان،یکسب ه یبرا یو استفاده از کالاها راه دیگرا، خرمصترف لذت هینظر

رمَکَمُْ أکَْ إِّن َ: »دیفرمایم نیادیبن یاهیدر آ می. قرآن کرداندیبلکه در تقوا و عمل صالح م ییانسان را نه در دارا تیهو

 ،ییگراتجمل ای یطبقات زینه تما ،یبر محور تعال یمصتترف استتلام یالگو ن،ی(. بنابرا0۳)حجرات: « عِّندَ الل هَِّ أتَقْاَکمُْ

 «لیس الغنى عن کثرة العرض، ولکن الغنى غنى النفس» »فرمودند یتیدر روا زیاکرم)ص( ن امبریاستتت. پ تواراستت

 یابیاهیرا ماخص کرده و ر یافراط ییگرارفاه ماتروع و مصرف انیمرز م ثیحد نی(. ا6446 ،یبخار حی)صتح

. اسلام، در برابر فرهنگ مصرف دهدیباتر معاصر ارائه م یاز احستاا فقدان و عطش ماد قیدق یشتناختروان

از که در آن استفاده  کندیم انهادی( را پEthical Consumptionمصترف مستئولانه و معنادار ) یگرا، الگولذت

 عبارتند یاصل یرو، راهکارها نیهمراه است. از ا ستیز طیو حفظ مح گران،یکمک به د ،یرشد فرد تیها با ننعمت

ت عدال هیبر پا یاقتصاد یگذاراستیها؛  سو رسانه ینیآموزش د قیاز طر یگزارفرهنگ قناعت و شکر جیاز:  ترو

  ؛یحداقل یریگو بهره یدر سادگ تیبو اهل امبریپ یاز سبک زندگ یالگوساز  ؛یاز مصرف تجمل یریو جلوگ یعیتوز

 در رفتار مصرف.   یطیمحستیو ز یاجتماع تیمسئول تیتقو

 مصرف و مقوله عدالت و سعادت .4.۳
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و زوال  ،یفاصله طبقات ،یگرا موجب گستترش فرهنگ رقابت مادلذت ییگرامصترف ،یاز منظر اجتماع نیهمچن

 عیشده و بر توز فیتعر یدر چارچوب عدالت اجتماع یفرد تیدر اسلام، مالک کهی. در حالشودیم یمعنو یهاارزش

 دیشود. شه یرا در جامعه ستتبب م یعدالت یب ینوع ییاستاا مصترف گرا نی. براشتودیم دیعادلانه منابع تأک

اقتصاد،  میاز اهداف استلام در تنظ یکیکه  کندیم حیدر قرآن تصتر خی( در کتاب جامعه و تار0۳4: 041۳)یمطهر

(. لذا 7؛ حاتتر: «کیَْ لاَ یکَوُنَ دوُلةًَ بیَنَْ الأْغَنِّْیاَءِّ مِّنکْمُْ)»کوچک استتت  یاز تمرکز ثروت در دستتت گروه یریجلوگ

 یکی اسلام قرار دارد. یو اخلاق یبا اصل عدالت اقتصاد میدر تقابل مستق ،یتجمل یهازهیانگ دیو تول یطمصرف افرا

در  یعبارت از اختلاف یاست. شکاف نسل یشکاف نسل ایو  یرابطه بحث گسست اجتماع نیدر ا گریز تبعات مهم دا

در برابر نسل  دینسل جد انیو طغ میداز نسل ق دینسل جد یهاستت که موجب جدائهنجارها و نگرش ایها ارزش

و  یها، مبانآن ارزش د،یکه نسل جد شودیشکاف و گسست در اجتماع باعث م نی(. ا0۳35 ،ی)شرف شودیم میقد

و  ارفتیتطور و پ لیداشتن، صرفاً به دل یانیوح یمبان برهیتک یحت ایبودن و  یاصل و مترق نیرا که در ع یاصتول

مانند مصرف و اصالت  دیظاهر جدو به یواردات یهاارزش میمند و تسلگذاشته و علاقه یرمدرن شدن جامعه، به کنا

گرا را لذت یکه  رفتارمصرف یگفت افراد توانیم زین یشوند. اما به لحاظ فرد ینفسان یهاخواهشبه لذائذ و  یبخا

از هر راه ممکن  اتتتریب والام لیدر تحصتت یمتنوع و مختلف، ستتع یهابه لذت دنیرستت یبرا اند،گرفتهشیدر پ

مردم  نیحسادت در ب یوضع نیدر چن رند؛یگیم شیتفاخر را در پ وهیاست به سبب دارا بودن، ش یهی. بدندینمایم

و کدورت شده که خود باعث عداوت و نزاع،  نهیبغض، ک جادیباعث ا یخواهد شد. بروز حسادت از طرف برخ جادیا

ه دارم ک میبر امت خود از آن ب زیاز هر چ شیاکرم )ص(فرمود: ب امبریکه پ ت. لذا سشودیم یشکنو حرمت یریدرگ

 .(.057ص  0فارا، ج، یرا بکاند)ابن اب گریکدیورزند و مالاان فراوان گردد و حسد

مهم و  گاهیجا یدارا ها،یغرب یو رفتار یگرا که در نظام فکرمصتترف لذت یفرد یامدهایاز پ یکی یعیطب طوربته

 نیاتریه بب دنیرس یسود بالا برا لیمنفعت و تحص نیاتریبه ب یازیدست یحرص و طمع برا ةاست، توسع یاژهیو

 یحرص و طمع که برا یماریها ندارد. بآن یبرا یتیاهم نیترکوچک گران،یراه منافع د نیو در ا باشتتد؛یلتذات م

 و لیروز در آن جوامع در حال گسترش بوده، دلروزبه یاجتماع یهاو تاخص یمال یهاآورده نیاتریبه ب دنیرس

 ندارد. یانیوح یهاو گسست از آموزه یبخش الهروح میاز تعال یجز، دور یعلت

 یبرا یابزار قت،یاست. مصرف  در حق یبه سعادت جاودانه و قرب اله دنیدر اسلام، رس یرفتار مصرف یینها هدف

و  خوب یچارچوب، زندگ نی. در اشودیم یتلق یو معنو یروح یرشد و تعال ریانسان در مس یقیحق یازهاین نیتأم

ه جانبهمه ارفتیرشد و پ ت،یامن ،یچون عدالت اجتماع ییهایژگیاستت که با و یانی( هدف مبهیط اتیگوارا )ح

 یحرو یو تعال یبه رشد معنو ،یو مواهب اله یعیاز منابع طب نهیبه یمندضمن بهره دی. انستان باشتودیم فیتعر

به دو دسته  یمصرف در مدل اسلام ینزد خداوند را تجربه کند.  اما اصول اخلاق تیآرامش و رضا تیبرسد و در نها
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 نی. ااست اتیدر مع ریشامل سخاوت )انفا (، قناعت، زهد و تدب یجابی. اصول اشوندیم میتقس یو ستلب یجابیا

 یلب. د رمقابل اصول سکنندیدعوت م ایبه دن یاز وابستگ زیو پره گرانیاصول انسان را به مصرف معقول، کمک به د

در مصرف( و  یافراط یریگ)سخت راز اقتا ی(، نهیاز اترف )مصرف تجمل ینه ر،یاز اسراف و تبذ یمصرف شامل نه

در رفتار  طیو مانع افراط و تفر کنندیمصرف را ماخص م یاخلاق یاصول، مرزها نیاز حرص و طمع استت. ا ینه

رف است. مص ازیو ن تیبر کفا دیبا تأک «یروانهیم» ،یاخلا  مصرف در مدل اسلام یاصل اری. اما معشوندیم یمصرف

سطح  هم در ار،یمع نیشود. ا زی)اقتار( پره طیباشد و از افراط )اسراف( و تفر تیدر حد کفا و یواقع ازیبه اندازه ن دیبا

است و به حفظ تعادل، عدالت و  ی( جاری)مصرف منابع عموم ی( و هم در سطح اجتماعی)مصترف شتخص یفرد

نها است و انسان ت دمتعلق به خداون زیهمه چ یقیحق تیمالک ،ی. در مدل مصرف اسلامکندیمنابع کمک م یداریپا

اساا بر دیانسان حق تصرف مطلق در اموال را ندارد و با ن،یاز منابع است. بنابرا یبرداردر بهره یاله نیو ام ندهینما

 یو اخلاق یشرع یهاانسان در مصرف را محدود به چارچوب ینگرش، آزاد نیمصرف کند. ا یاله نیخواست و قوان

احتکار و کنز )اندوختن  ر،یرو، استتراف، تبذ نی. از اداندیدر مصتترف م یاله دودح تیموظف به رعاو او را  کندیم

باشد. خلاصه آن که مدل  یو اجتماع یدر جهت اهداف اله دیمال( در استلام ممنوع استت و مصترف با دهیفایب

در  را یرفرفتار مص ،ینستانو ا یاله یبر مبان هیاستت که با تک یجامع و چندبعد ییاخلا  مصترف، الگو یاستلام

 ازین تیو رعا تیکفا ،یروانهیبر م دیمدل، ضمن تأک نی. ادهدیستامان م یچارچوب اخلا ، عدالت و رشتد معنو

ه ب ،یافراط ییگراحرص و مصرف ر،یاسراف، تبذ یو با نف داندیفرد و جامعه م یتعال یبرا یمصترف را ابزار ،یواقع

 یبلکه رفتار ،یاقتصاد یچارچوب، مصرف نه تنها عمل نیا ر. دکندیانسان کمک م یو اخرو یویتحقق سعادت دن

 .ابدیسامان  یو با هدف قرب اله یاله یهادر پرتو آموزه دیاست که با یو اجتماع یمعنو ،یاخلاق

 یدر انسان برا یو آمادگ نهیوجود زم زیو ن طرفکیجانبه ازهمه یعنوان شاخص برترآن به جیگرا و ترولذت مصرف

 جادیکالاها و خدمات، باعث ا لیو تحص یدسترس زانیدر م گرانیخود از د زیبه تما لیو م ییگراتجمل ،یطلبراحت

 یاز تمام یاحالت عده نیشد. چراکه در ا واهدجامعه خ یهاگروه ریفرد و سا نیب یشتکاف و گستستت اجتماع

در رفاه کامل بستر برده و در ناز و  یزندگ ندیردار بوده و در فراو لوکس برخو یتجملات زیو ن یامکانات لازم، ضترور

 یزندگ یکه از امکانات ضرور یمردم یرو شیطبقه از افراد، در جامعه و پ نیا یتجملات ینعمت قرار دارند. مانورها

و  شیو تاو یدیناام ،یسرخوردگ جادیخود ناتوان هستند، باعث ا ازیکالاها و خدمات موردن نیبوده و از تأم وممحر

 ادیرا فر یوجود نظام طبقات خودیخودجامعه به کیدر  تیخصوص نیوجود ا گرید یخواهد شد. از طرف یافسردگ

 انیم نی. در اریندار، محروم، بعضاً مظلوم و فق طبقه گرید یطبقه مرفه، دارا و ثروتمند و از سو یخواهد کرد. از سوئ

و در  یدولت یهاواستتطه شتتغلدارند که به یتمام به درآمد یتگمعاش خود وابستت نیتأم یکه برا یگریطبقته د

است که در طبقه فقرا و نه  ریقدر فقطبقه نه آن نی. اشودیداده م صیها تخصدولت به آن یوزارت یهارمجموعهیز

و  هایکارانواع بزه نفسه،یجامعه ف کیدر  یفاصله طبقات نیقلمداد شوند. وجود ا نیبوده که جزء مرفه راقدر داآن
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از هر راه  یاندوزفکر و اعتقاد که ثروت نیالقاء ا نیاعمال خلاف شتترع و قانون و عرف را باعث خواهد شتتد. همچن

مطلوب و با اصالت بوده و  یامر ،یماد یهالذت اعو تلذذ به انو یتاخص اجتماع زیبه رفاه و ن دنیرس یممکن برا

 .دینما جادیرا در جامعه ا یریناپذتبعات جبران تواندیراه به کار گرفت، م نیر اخود را د یعمر و وقت و انرژ دیبا

: انتقم من الحرص بالقناعه دیفرمایو م داندیم یبردن حرص و طمع را در قناعت ورز نی)ع( راه درمان و از بیعل امام

چنانکه با قصاص  ر،یا قناعت انتقام بگ( از حرص، ب۳14، ص51ج  تایب د،یالحد یکما تنتقم من العدو بالقصاص )ابن اب

ه کفر دانسته شد یهااهیاز ر یکیحرص  ات،یاست که در روا نیا لبمط نیا تیاهم لی. دلیریگیاز دشمن انتقام م

 یهااهی( ر531ص  5ج  ،ینیکل«)اصول الکفرثلاثه الحرص والاستکبار و الحسد» ندیفرمایاست. امام صاد )ع( م

 جیدعوت به مصرف و ترو لهیوسبه غاتی. تبلدنینمودن و حستد ورز یمناتاستت: حرص و بزر  زیکفر سته چ

و  ی. حرص به استتتفاده انواع مواد خوراکزاندیانگیانگاره در جامعه، حرص و طمع را در مخاطبان برم نیا ةنتدیفزا

کالاها و خدمات مورد  دیآن در خر صیبه جهت تخص یمال یهابه آورده دنیرس یبرا یورزکالاها و طمع نیداشتن ا

 دهشیذبح شدن عقل و ازکارافتادن آن معرف یابر یعنوان عاملبه جادشدهیصراحت طمع ابه ریز تی. در رواغیتبل

 .است هاطمع پرتو در غالباً ها¬( قربانگاه عقل071، ص 71ج ،یالعقُوُلِّ تحَتَ برُوُ ِّ المطَاَمِّعِّ؛)مجلس است: اکَثرَُ مصَاَرعِّ

و  یاسلام ینیبجهان یاست که بر مبان یمنسجم و هنجار یاخلا  مصترف، چارچوب یاستاا مدل استلام نیا بر

 ،یرشد معنو ریانسان در مس یرفتار مطلوب مصرف نییقرآن و سنت استوار است و هدف آن تب یانیوح یهاآموزه

مصرف، تلاش  یو اجتماع یردمدل، ضتمن توجه به ابعاد ف نیاستت. ا یقیو تحقق ستعادت حق یعدالت اجتماع

 دهد.  یجا یو اله یفراتر برده و آن را در منظومه اخلاق یرا از سطح صرفاً اقتصاد یرفتار مصرف کندیم

 یریگجهیو نت یبندجمع

مردم را به سمت  یرفتار مصرف ،یبر اصتالت لذت، رفاه و خوش دیگرا، با تأکمصترف لذت ینظر یمجموع، مبان در

 یها، هنجارها و ساختارهاارزش ،یمبان نی. ادهدیو رقابت در مصرف سو  م ییگرااسراف، تجمل ،ییگرامصترف

 یبه دنبال دارد. در مقابل، مدل اسلام یخاص یتماعو اج یروان یامدهایو پ سازدیمتأثر م زیرا ن یو اقتصاد یاجتماع

و بر  داندیم یقیعدالت و سعادت حق ،یرشد معنو یبرا یمتفاوت، مصترف را ابزار ینظر یاخلا  مصترف، با مبان

 یراگرا، بمصتترف لذت ینظر یشتتناخت و نقد مبان ن،ی. بنابراکندیم دیتأک یحدود اله تیو رعا تیکفا ،یروانهیم

 هانیگرالذت ییگرادارد. در مصرف یاساس تیاهم دار،یو پا یمصرف اخلاق یمصرف و حرکت به سو یهااصلاح الگو

دانسته  یمحور هستنوع از مصرف انسان نیو ماده است. در ا ایها، اصتالت با دنو مؤلفه یمبان ها،زهیدر اهداف، انگ

به  یندارد و توجه یمتعال یهاانسان هدف کرد،یرو نیلذت او باشد. در ا یدر خدمت او  و برا دیبا زیچشتده و همه
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و دچار بهجت، سرور و  بردیاز آن لذت م . هرآن چه را که دوستت دارد ودینمایپروردگار نم دییمورد تأ یهاارزش

و  به اتراف گرفتار و در مقابل  شودیو اتلاف م ریدچار اسراف، تبذ جهی. درنتدینمایرا مصرف م شودیم یسرخوش

 یهاکردیرو یقیتطب یبررس"حاضر با عنوان  قیخواهد نمود. تحق انیو عص یگردنکا ستتاده،یا یاله تدستتورا

 تهانه،پرداخیگرامصرف لذت کردیرو یبه بررس "یگرا و نقش آن در رفتارمصرفبه مصترف لذت یو فلستف ینظر

ه ب یتوجهیو ب یفرد ییجوبا تمرکز بر لذت انهیگراکه مصتترف لذت دهدیناتتان م قیتحق نیا یهاافتهیاستتت.

 به دنبال دارد.  یمتعدد یمنف یامدهایپ ،یو اخلاق یمعنو یهاارزش

در  یمتفاوت یهادگاهید انه،یگرامختلف به مصرف لذت ینظر یکردهایکه رو دهدیناان م قیقتح نیا یهاافتهی

را بر اساا اصل حداکثر رساندن لذت و رفاه  انهیگرامصرف لذت ،ییگرادهیفا کردی.رودهندیارائه م دهیپد نیمورد ا

 یاجتماع یمانند هنجارها و فاارها یعوامل اجتماع ریثبه تأ ،یاجتماع یشناختروان کردی.روکندیم لیتحل یفرد

 یعنوان محصول ساختارهارا به انهیگرامصرف لذت ،یشناختجامعه کردیتوجه دارد.رو انهیگرابر مصرف لذت

 ت،یمانند شخص یکه عوامل متعدد دهدیناان م یرفتار مصرف لی.تحلکندیم لیجامعه تحل یو فرهنگ یاجتماع

 انه،یگرامهار مصرف لذت ی.براگذارندیم ریافراد تأث یمصرف یهابر انتخاب یاجتماع یو فاارها اها، هنجارهارزش

ه ب تواندیم داریپا یسبک زندگ جیو ترو یسازاست.آموزش، فرهنگ یو اجتماع یدر سطح فرد یبه اقدامات ازین

 انهیگرار مصرف لذتمها  یبرا گذاراناستیکه س شودیم انهادیکمک کند.در انتها پ انهیگراکاهش مصرف لذت

 ام دهند.انج داریمحصولات پا دیاز تول تیفرهنگ قناعت و حما جیلوکس، ترو یبر کالاها اتیمانند وضع مال یاقدامات

 منابع

 
 میقرآن کر 

 (:1831)92پژوهش و سنجش  «غا یکننده و تبلرفتار مصرف»مح ود  ،یسافتچ ر 

  مج وفه مقالا   ،یخانیفل اکبریفل میو تنظ هیها، تهها و فوام  گسست نس مح درضا، مؤتفه ،یر شرف
 .1839 ،یجهاد دانشگاه یو اجت اف یها، پژوهشکده فلوم انسانگسست نس 

 - مصرف یو اتگو یکالاها و خدما  بر سبک زندگ یتجار غا یشناخت آثار تبل ،یفل ،یجهرم یفردوس 
 .1821و ارائه راهکارها،

 - 1831، 92پژوهش و سنجش، ش  ،یونیزیتلو یبازرگان یهایبر آگه یانتقاد یآرا اصغر؛یفل ،یمحک 

 تایب ان،یلیمح د ابواتفض ، ناشر اس اف میاتبلاغه، محقق ابراهشرح نهج د،یاتحد یاب ابن 

 هیاتخواطر، مج وفه ورام، قم: داراتکتب الاسلام هی(، تنب1813)نیفارس، ورام ابواتحس یاب ابن. 

 حوزه  نیوابسته به جامعه مدرس یانتشارا  اسلام ه،موسسهیاتفق حضرهیق(. من لا1118)یق  هیبابو ابن
 قم هیفل 
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 یق(اتشفا )اتنفس(، قم: منشورا  داراتفکر اتعرب1141بن فبداتله ) نیحس نا،یسابن. 

 2، تهران1822انتشارا  س ت،  ،یترنس، تفکر در دوره باستان، ترج ه حسن فتح ن،یارو  

 (.   یالاسلام اح د جام )مکتبه اتبشر خینشر ش ح،ی( صح1821) یمح د بن اس اف ،یبخار 

 پور،چاپ اول،انتشارا  جهاد  میکر ونسی ست،مترجمیز طیمح  یمسا1832ادوارد کلر،   ،یدان ن،یبوتک
 یغرب جانیواحد آذربا یدانشگاه

 ،1831تهران، س ت، چاپ اول،  ،یاصول و مبان یمطاتعا  فرهنگ ؛یمهر بهار. 

 ،تهران1821انتشارا  حک ت،  ،یترج ه حسن فتح ونان،یفلسفه  خیتار ا یادوارد، کل تسلر ، 

 ،زاده. فیکننده. تهران، شرو رفتار مصرف یابی(. بازار1144پدرام ) ا،ینیزهرا؛ بهرام مرادزاده 

 ،چاپ اول، مشهد، آستان قدس  ،یمترجم فباس آگاه ،یوگرسنگ یرگیپ ن،یکارفانتونا شارل کندام و،یا ژان
 .1811،یرضو

 م.  1231: دارات عرفه، رو ی، ب8ج ن،یاتدفلوم اءیم( اح1231ابوحامد مح د) ،یغزات 

 داراتکتب.رو یاتفاضلة، ب نةی( آراء اه  ات د1231مح د بن مح د) ،یفاراب : 

 ،چاپ سپهر  1832نوبت سوم  یصادق یفلسفه اخلاق، ترج ه هاد ،یک امیلیو فرانکنا 

 1143تهران، ه،یداراتکتب الاسلام ،یمصحح مح د آخوند ،یکاف ،ینیکل 

 1831انتشارا  اسوه، ،یترج ه مح دباقر ک ره ا ،یاصول کاف عقوب،یمح د بن  ،ینیکل 

 دار  رو ،یچاپ اول، ب ،یفبداتزهراءفلو ،یمح دباقر، بحارالانوار، مصحح مح دباقر مح ود ،یمجلس
 .یاتعرب اءاتتراثیاح

 یرنص برزیاکبرپور و فر نیمترج ان افش ست،یزطیمح و نیب؛ و هورا، فلزا  سنگ یاطهر، شاش مح د، 
 .1831سنندج، چاپ اول،  یانتشارا  دانشگاه آزاد اسلام ،یبهنام ش س

 تهران: نشر مرکز چاپ و  ران،یکننده در بازار ا( رفتار مصرف1141)ریافراشته، ام یمح ود، اصلان انیمح د
 .یانتشارا  دانشگاه فلامه طباطبائ

 در قرآن، تهران: صدرا . خی(. جامعه و تار1141)یمرتض ،یمطهر 

 ،قم1822ترج ه بهنام خداپناه، انتشارا  طه،  ،ییگرا دهیبه فهم فا یدرآمد م،یت ملگان ، 
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